% EKERG MOTESPROTOKOLL

KOMMUN

Motesdatum
Kommunala pensionarsradet 2015-05-20
Plats och tid konferensrum Debatten, kommunhuset kl. 08:30 Sluttid:11:00
Beslutande ledaméter Cecilia Norlin (M), ordférande
Anna Jakobsson (FP)
Rolf Eriksson (C)
Inger Andersen (S)

Karin Vikstrom Brennermark (MP), §§9-16

Goran Tode, SPF

Monica Granér, SPF

Britta-Lena Rodell, PRO Ekero

Mats Widén, PRO Ekero6

Britt-Marie Ohlson, PRO Firingso

Ulla-Britt Lundgren, SPF, erséatter Monica Persson

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga narvarande Lena Burman Johansson
Daniel Liljekvist
Annicka Pantzar
Edda Tent Traore, §13
Martina Gereben, §13

Utses att justera Mats Widén (PRO Ekero)

Justeringens plats och tid Kommunhuset, 2015-06-03 08:00

Protokollet omfattar §9-17
Underskrifter SEKIELETATE  .eeeveeeeeieeieeeeeeeeeereeeee e eaaeees
Camilla Ostlund
(0] s (o) =1 4 Ls [T
Cecilia Norlin (M)
JUSTETANIAE oottt eeeesiiee eeeeeeeeesaaeeeeessssssseeessssssnnsaeeesns
Mats Widén (PRO Ekero)

ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ Kommunala pensionarsradet
Sammantradesdatum 2015-05-20
Datum fér anslags 2015-06-04 Datum fér anslags 2015-06-26
uppsattande nedtagande
Forvaringsplats for Kansliet
protokollet
Underskrift s
Camilla Ostlund
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
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% EKERO MOTESPROTOKOLL

KOMMUN

Métesdatum

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

ARENDELISTA

§9 Presentation av politiska ledamoter i kommunala pensionarsradet
8§10 Ansvar for sopning av vagar

8§11 Resultat frdn Oppna jamfoérelser 2014

8§12 Medborgarportalen

8§13 Hemtjanst - forenklad bistandsansokning

§14 Fallforebyggande arbete

8§15 Lagesinformation, platser i sarskilt boende

§16 Lagesinformation, utbyggnad av platser i sarskilt boende

8§17 Priser for matleveranser och pa Ekgarden

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



EKERO MOTESPROTOKOLL
KOMMUN

Métesdatum

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§9

Presentation av politiska ledamoéter i kommunala pensionarsradet

Sammanfattning

Kort presentation av var och en av de narvarande politiska ledamoterna: Rolf Eriksson (C),
Anna Jakobsson (FP), Inger Andersen (S), Karin Vikstrom Brennermark (MP) och Cecilia
Norlin (M).

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



EKERO MOTESPROTOKOLL

KOMMUN _—

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§ 10
Ansvar for sopning av vagar

Sammanfattning
Utgar. Arendet kommer att behandlas vid nista ssmmantriide.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



EKERO MOTESPROTOKOLL
KOMMUN _—

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§ 11

Resultat fran Oppna jamforelser 2014

Sammanfattning

Daniel Liljekvist, utvecklingsledare pd Namndkontor social, informerar om resultaten fran
underdkningen av dldreomsorgen - Oppna jimforelser 2014. Bild frin presentationen biligges
protokollet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



EKERO MOTESPROTOKOLL

KOMMUN

Métesdatum

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§ 12
Medborgarportalen

Sammanfattning

Daniel Liljekvist, utvecklingsledare pd Namndkontor social, informerar om
Medborgarportalen och visar hur den kommer att se ut och fungera. Medborgarportalen ar ett
komplement som gor det mojligt for medborgarna att komma i1 kontakt med socialtjdnsten
genom Internet.

Pensiondrsradet lyfter att det borde finnas en knapp for att fa storre text samt att
Medborgarportalen inte far innebéra att det dras ned pa mdjligheterna till personliga
kontakter.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



EKERO MOTESPROTOKOLL

KOMMUN

Métesdatum

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§13
Hemtjanst - forenklad bistandsansokning

Sammanfattning

Edda Tent Traore, sektionschef for dldresektionen, och Martina Gereben, samordnare,
informerar om forenklad handldggning vid bistaindsansdkning for viss service, t ex
trygghetslarm, stddning och matleverans.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



EKERO MOTESPROTOKOLL
KOMMUN _—

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§ 14
Fallforebyggande arbete

Sammanfattning
Annicka Pantzar, mediciniskt ansvarig sjukskoterska, informerar om kommunens
fallforebyggande arbete. Bild fran presentationen bildgges protokollet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



EKERO MOTESPROTOKOLL
KOMMUN

Métesdatum

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§ 15

Lagesinformation, platser i sarskilt boende

Sammanfattning
Lena Burman Johansson, chef for Ndmndkontor social, informerar om aktuellt ldge
géllande platser pa sérskilt boende. Bild frén presentationen bildgges protokollet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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EKERO MOTESPROTOKOLL

KOMMUN

Métesdatum

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§ 16

Lagesinformation, utbyggnad av platser i sarskilt boende

Sammanfattning

Lena Burman Johansson, chef for Ndmndkontor social, informerar om pagaende arbeten med
utbyggnad av platser i sdrskilt boende. Bild fran presentationen bildgges presentationen.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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EKERO MOTESPROTOKOLL

KOMMUN

Métesdatum

Kommunala pensionarsradet 2015-05-20

§17
Priser for matleveranser och pa Ekgarden

Sammanfattning

Skriftlig information om priser och regler for lunchserveringen vid Ekgarden delas ut.
Informationen bildgges protokollet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

12



Information
Kommunala Pensionarsradet
(KPR)

2015-05-20
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Resultat oppna jamforelser 2014
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Aldres omdémen om hemtjinst

Andel som uppger att det kinns mycket tryggt att bo hemma med stéd fran
hemtjansten

Andel som uppger att personalen alltid eller oftast har tillrackligt med tid att
utfora arbetet

Andel som uppger att de alltid eller oftast kan paverka vilka tider de far hjalp av
personalen

Andel som uppger att personalen alltid eller oftast tar hansyn till asikter och
onskemal

Andel som vet vart de ska vinda sig med synpunkter eller klagomal pa hemtjanst
Andel som uppger att personalen alltid bemoter dem pa ett bra satt
Andel som sammantaget ar mycket eller ganska n6jda med hemtjansten

OV
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Rank Rank

Aldres omdémen om sirskilt boende % Far (riket) (Iin) Trend
Andel som uppger att det kinns mycket tryggt att bo i sarskilt boende 65 (48) 8 1 +
Andel som uppger att det ar trivsamt i de gemensamma utrymmena pa boendet 58 (57) 223 9 +
Andel som uppger att det ar trivsamt utomhus runt boendet 71 (61) Gul 78 4 +
Andel som uppger att maten smakar mycket eller ganska bra 82 (72) 62 2 +
Andel som uppger att méltiderna alltid eller oftast ar en trevlig stund 70 (67) Gul 130 2 +
Andel i sarskilt boende som uppger att det ar mycket eller ganska bra majligheter

att komma utomhus 69 (63) 33 1 +
Andel i sarskilt boende som ar mycket eller ganska ngjda med aktiviteterna som

erbjuds 70 (68) 45 4 +
Andel som uppger att personalen alltid eller oftast har tillrackligt med tid att

utfora arbetet 79 (73) 55 1 +
Andel som uppger att de alltid eller oftast kan paverka vilka tider de far hjalp av

personalen 71 (63) 16 % +
Andel som uppger att personalen alltid eller oftast tar hansyn till asikter och

onskemal 83 (76) 82 2 +
Andel som uppger att personalen alltid beméter dem pa ett bra satt 64 (61) _ 51 2 +
Andel som sammantaget ar mycket eller ganska nojda med sitt sirskilda boende 86 (83) Gul 81 3 +

EKERO
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Ovriga indikatorer

Personer 80 ar+ med fallskador per 1 000 invanare, snitt 2011-2013

Antalet personer 65 ar+ med fraktur pa lar och hoft per 100,000 invanare, 2011-
2013 (NY)

Atgirder mot fall, underniring, trycksir och nedsatt munhilsa, sirskilt boende
Tillgodosett rehabiliteringsbehov efter stroke 12 ménader efter utskrivning fran
sjukhus, snitt 2011-2013

Obereoende av hjilp 12 manader efter insjuknande i stroke, snitt 2011-2013
Andel avlidna som smartskattades sista levnadsveckan

Brytpunktssamtal

Eftersamtal

Vardats i livets slutskede som haft ordination for smartstillande vid behov
Andel som har 3 eller fler psykofarmaka*

Behandlats med antipsykotiska lakemedel*

Andel som behandlas med 10 eller fler lakemedel samtidigt*

Andel som behandlats med minst 1 av 4 olampliga lakemedel*
Informationsindex for dldreomsorg pa kommunens hemsida

Atgirder mot fall, underniring, trycksar och nedsatt munhilsa, ordinirt boende
med hemsjukvard (NY)

Vantetid till sarskilt boende

Personalkontinuitet, hemtjanst

*Avser personer 75 ar+ med hemtjdnst eller sdrsilt boende;

**Data finns ej for Ekerd kommun

EKERO

KOMMUN

Rank Rank
Antal st riket lan Trend
50 (49) 32 2 -
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Rank Rank
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Varde saknas**
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Fallforebyggande arbete
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Manga orsaker till fallrisk hos aldre

« Allman svaghet, nedsatt motorik, syn, horsel och balans
« Benskorhet (okad risk for fraktur vid ett fall)

e Sjukdom (ev. flera)

« Lakemedel (biverkningar)

« Nutrition- undernaring

e« Minnessvikt

OV




Preventivt arbete med att forhindra fallolyckor

Uppsokande verksamhet 75 ars samtal, 80 ars samtal.

Belysning nattetid, ta bort mattor, sladdar och kablar i hemmet, telefon
nara sangen.

Sandade vagbanor, trottoarer.

Hjalpmedel (glasogon, rollator, griptang, handtag i badrum, halkmatta i
badkar, broddar).

Nutrition- kost, Sluta roka! Minskar risken for benskorhet .
Insatser (beslut om hemtjanst, snoskottning, ledsagning).

Ca 70-80 bistandsbeslut 2014/2015 - snoskottning och halkbekadmpning

EKERO
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Fysisk aktivitet

e Motion.

« Kajutan och Stockbygarden erbjuder aktivitet, traning, balans,
smidighet och socialt umgange.

« Finns privata gym, traningsanlaggningar som vander sig specifikt till
aldre (vissa tider, reducerade priser).

« Forskning visar pa att fysiskt aktivitet alltid ger resultat aven hogt
upp i aldern (motorik, styrka och balans).

OV




Riskbedomningar avseende risk for fall i vara
SABO

« Kvalitetsregister Senior alert.

« Riskbedomningar pa alla boende.

« Satter in forebyggande atgarder och genomfor uppfoljningar.
« Avvikelsehantering.

« Lakemedel, se over risker for eventuella lakemedelsbiverkningar.
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Information platser sarskilt boende
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Lagesinformation - platser sarskilt boende
19 maj 2015

I kommunen finns 174 platser;
« 82 Kullen
« 60 Ekgarden

« 32 Faringsohemmet
Beliggning;

« 172 belagda platser
« 3lediga platser

Antal med beslut som viantar pa plats;
e 9 personer

Externa platser;
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Utbyggnad platser sarskilt boende
lagesinformation
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Utbyggnad platser sarskilt boende
lagesinformation

Nytt boende i Stenhamra
* Projektet paborjat, bl a progam-/systemhandlingar inkl. ritningar
* Bygglov beviljat.

Tillfalliga paviljonger Faringsohemmet
* Inflyttning, 9 lagenheter
* Beslut i fraga om avrop for ytterligare 9 lagenheter hosten 2015

Detaljplan ’fjarde boendet”
* Kommunstyrelsens arbetsutskott 2015-01-23 "Ge stadsarkitektkontoret i
uppdrag att utreda placering av nytt sarskilt boende i Ekero tatort”

OV




] EKERO

KOMMUN

2015-05-18

Lunchservering vid Ekgarden

Lunchserveringen vinder sig till i férsta hand pensionérer samt anhériga och vanner
till boende pa Ekgarden. Serveringen har 6ppet en timme pé vardagar och 1,5 timme
pa helgdagar. Vid sarskilda tillfallen finns méjlighet till langre 6ppettider.

Den som vill dta lunch ringer till Ekgirden senast kl. 10 samma dag och meddelar
detta (tfn: 08-124 57 568 eller 08-124 57 569).

Lunchpriset ir 80 kr for &lderspensionérer samt anhdriga och vianner till boende och
95 kr for allmanheten. Det finns ocksd mojlighet att kopa kuponger om tio méltider.
Dessa kuponghiften ger 50 kr rabatt.

Box 205 | 178 23 Ekerd | Besok: Tappstromsvagen 2 | Vaxel: 08-124 571 00 | www.ekero.se
27
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