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§ 11

Mötets öppnande/Välkommen/Närvaro

Kommunala pensionärsrådets ordförande Monica Nyberg (M) öppnar mötet och hälsar alla 
välkomna.

Närvarande: Se första sidans närvaroförteckning.
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§ 12

Kommunstyrelsens ordförande Johan Elfver (M)

Information om Mälaröalliansens politiska plattform vad avser äldreomsorg och kommunens 
seniorer. Därpå en stund för frågor och samtal, bland annat om:
 

 nya arbetsformer för de kommunala råden
 särskilt boende för äldre, status
 mötes- och aktivitetslokaler: Johan Elfver har bett kultur- och fritidschefen Iréne Hededal att 

undersöka behoven.
 vägar och trafik: reversibla körfält på Nockebybron på förslag; det senaste beskedet är att 

väg 261 ska vara klar fjärde kvartalet 2024.
 behov av sittplatser/bänkar utanför kommunhuset och socialförvaltningens hus samt på 

vägen från centrum till Ekebyhovs slott. Idé: möjlighet att sponsra/donera en bänk.
 behov av offentliga toaletter
 önskemål om gång- och cykelväg ut till Adelsö
 trafiksäkerhet; behov av mittrefuger
 mötesfrekvens (uppdrag åt kansliet att se över)
 kommunikation/information mellan rådet och politiken
 önskemål om att även beredningsmötenas minnesanteckningar ska delges politiken

 
Ordföranden Monica Nyberg (M) tackar Johan Elfver (M) för hans medverkan.
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§ 13

Aktivitetsutvecklare Karin Vikström

Information och presentation om Seniorliv, Seniordagarna 14 och 15 juni med mera. Därpå 
en stund för frågor och samtal.

Karin delar ut flygbladet för Seniorliv. Flygbladet finns bland annat i kommunens 
reception. Information, inklusive telefonnummer och e-postadress, finns även på 
kommunens webbplats, se adress i den bifogade presentationen.

Ordföranden Monica Nyberg (M) tackar Karin Vikström för hennes medverkan.

Sida 5 av 15



2023‐05‐10

1

KPR 2022-05-10

…SENIORLIV…

KPR 2023-05-10

Seniorliv – öppen verksamhet för pensionärer

• Mötesplatser ‐ Söderströmsgården och Ekgården
• Social samvaro, friskvård och IT‐caféer

• Tematräffar/föreläsningar 

• Utomhusaktiviteter ‐ varierande under året
• Nå de som inte kan komma till oss

• Evenemang med relevant innehåll
• Mer Digital 

• Seniordagarna
• De gamlas dag

• Nationaldagen
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Seniorliv – öppen verksamhet för pensionärer

• Samverkan med föreningsliv och civilsamhälle
• Seniordagar, boul, brevskrivning, föreläsningar m.m.

• Samverkan med andra verksamheter i kommunen ‐ länkning
• Hemtjänsten, äldreenheten, demenssamordnare, anhörigkonsulent, 
biblioteket m.fl

• Vårdcentral, Ekerö REHAB m.fl.

Mer Digital och Ekerö kommun hemsida

• https://www.youtube.com/watch?v=4SmJSO4xoIg

• https://www.ekero.se/omsorg‐hjalp/aldre/aktiviteter‐‐motesplatser‐for‐aldre
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§ 14

Föregående möte/minnesanteckningar

Minnesanteckningarna från mötet den 24 februari 2023 läggs till handlingarna efter 
genomgång och vissa noteringar. Punkterna tas även upp under punkten Ordföranden 
informerar.
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§ 15

Ordföranden informerar

Muntlig föredragning:
- Påminnelse om de förtroendevalda politikernas och föreningsrepresentanternas roll som 
länk till politiken/organisationerna
- Frågan om "lokalpool" överlämnad till kommunstyrelsens ordförande Johan Elfver (M) och 
politiska sekreteraren Frida Tamker (M).
- Studieresa för KPR till Valhalla/Sandviken planeras och kan förhoppningsvis gå av stapeln i 
höst. Föreningarna uppmanas att utse en representant var för dagsresan.
- IVO-utredningen inkl. socialförvaltningens svar finns att tillgå på kommunens 
hemsida: https://medborgare.ekero.se/committees/socialnamnden/mote-2023-05-
03 (punkt 5)
- Avvikelseanmälningar; en nedgång i antal 2023 kan skönjas.
- Önskemål om bänkar utefter belysta promenadstråk samt om sittplatser utanför 
kommunens entréer framförda.
- "Fixartjänst" är inte aktuellt i Ekerö kommun; hänvisning till avdrag för rut- och rotarbete. 
Christina Blom Andersson (KD), som bland annat sitter i socialnämnden, har meddelat att 
hon gärna samarbetar kring denna fråga.
- Reviderade arbetsformer fr.o.m. 1 juni 2023 beslutades av kommunstyrelsen den 8 maj 
2023. Dessa innebär att varje parti och organisation med representation i de kommunala 
råden kan utse en ersättare.
- Träkvista särskilda boende för äldre får 63 platser, beräknad inflyttning 2024. Beslut om det 
särskilda boendet Tranholmen har överklagats till Mark- och miljödomstolen.
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§ 16

Information från politiken

Muntlig föredragning:
De politiskt förtroendevalda redogör för hur de ser på sin roll i rådet och reflekterar över den 
politiska turbulens som råder i kommunen för närvarande. Flera nämner det som också 
ordföranden Monica Nyberg (M) tog upp: Man ser sig som en länk mellan rådet och den 
nämnd/de nämnder eller motsvarande som man sitter i och även gentemot sitt parti. Annat 
som nämns är att man anser det nämndövergripande helhetsperspektivet som viktigt, 
liksom samarbetet med föreningarna, främst i sakpolitiska senior- och äldrefrågor.
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§ 17

Information från pensionärsorganisationerna

Frågor och annat som nämns vid muntlig föredragning av föreningarna:
 Vikten av samarbete mellan pensionärsföreningarna och kommunen, i positiv anda
 Ännu en vårdcentral behövs.
 Möjlighet att äta lunch på äldreboendena eller hämta matlåda där
 Undernäringsproblem
 Ordföranden Monica Nyberg (M) ges en eloge för införandet av beredningsmöten samt 

allmänt för sitt stora engagemang som rådsordförande. 
 Positivt med de nya arbetsformerna
 Exempel på generationsövergripande aktivitet som är planerad till 22 och 29 maj 2023: Besök 

av femteklassare
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§ 18

Statistik – lediga platser äldreboende

7 lediga platser 5 personer väntar på plats.
Antal disponibla platser:
Ekgården: särskilt boende 47, korttidsboende 8, stängd avdelning 5
Söderströmsgården 73
Kullen 82
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§ 19

Kommande möten

 Onsdagen den 4 oktober kl. 9.15 i Debatten
Beredning måndag 4 september, anmälan av frågor senast måndag 28 augusti

 Fredagen den 1 december kl. 9.15 Debatten
Beredning fredag 3 november, anmälan av frågor senast fredag 27 oktober
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§ 20

Information

Inbjudan till samverkansmöte mellan Region Stockholms hälso- och sjukvårdsnämnd och de 
kommunala pensionärsråden den 1 juni delas ut.
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§ 21

Avslut

Ordföranden Monica Nyberg (M) tackar för engagerat deltagande och förklarar dagens möte 
avslutat.
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