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§ 19

Mötets öppnande/Välkommen//Närvaro

Ordförande öppnar mötet och hälsar alla välkomna.
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§ 20

Inbjudna gäster

Fredrik Zandren är kommunalråd och representerar Miljöpartiet.
Han är även ordförande i Mobilitet och folkhälsoutskottet samt gruppledare för Miljöpartiet.
Fredrik berättar om utskottets ansvarsområden. 
Vad vill Mittenstyret med Mobilitets och folkhälsoutskottet? 
-Integrering av mobilitetsaspekter i vår planering och utveckling. Hållbara transporter.
-Förbättring av samverkan mellan olika transportslag, för en effektiv och hållbar rörlighet 
samt kollektivtrafik, cykelvägar, gångvägar, vattenvägar och vägnät och dess samverkan.
-Utveckling av gång-och cykelplaner. En ny plan är antagen och nu blir det att följa upp 
denna. Samtidigt se över nya planer såsom en stråkstudie över Ekerövägen och 
parkeringsutredning.
-Säkerställande av tillgänglighet för alla samt inventera åtgärder och uppföljning.
-Stärkande av folkhälsan genom övergripande och inkluderande kommunala insatser. Detta 
kan tex. vara minskad psykisk ohälsa, främja rörelse och förebyggande arbete mot 
klimatförändringar.
-Bereda och följa upp demokratiska processer och medborgardialog. Här har vi lagt förslag 
på hur vi kan göra det enklare att komma in med förslag till kommunen. 
Folkhälsans relation till klimatförändringar. Ett viktigt område som man behöver arbeta mer 
med.
Exempel: 
• Värmeböljor
• Översvämningar
• Sämre dricksvattenkvalitet
• Ökat vatten-och livsmedelsburen smitta
Hur vill man arbeta framöver med dessa frågor? 
Frågan om bänkar tas upp igen. Även frågan om belysning är en fråga som återkommer. 
De finns med delar i planen för gång och cykling. Åsa Westerberg är tillfrågad och även andra 
på stadsbyggnadsförvaltningen.
Mobilitet och Folkhälsoutskottet arbetar även med att belysa dessa frågor. Så gör även 
Kommunala rådet för funktionshinderfrågor.  
Frågan om funktionshinder så som hörsel samt frågan om att kunna gå på toaletten i 
exempelvis Ekerö centrum nämns.
 
Charlotta Baudou ger information om äldreomsorg och hemtjänstens larm.
Från och med mars är ett nytt system för larm som sköts av SOS-alarm inköpt. Flera 
förbättringar har gjorts och effektiviseringar har gjorts. Upphandlingen av nytt larm gör att 
man ökar tryggheten.
Den kommunala hemtjänsten (Ekerö hemtjänst ombesörjer trygghetslarmen i Ekerö 
Kommun samt Ekerö hemtjänst personal som åker ut på larmen. Nattillsyn är den 
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kommunala hemtjänsten som utför och ej den privata. Det är även kommunens personal 
som utför. Idag finns det 450 trygghetslarm som man arbetar med.
Man skall kunna inställa sig på 20 minuter på varje plats, utom på Adelsö vid larm. På Adelsö 
har de en inställelsetid på 40 minuter. 
Det ges information om att larmen även har batteri som räcker omkring 72 timmar. 
 
Karin Vikström arbetar med öppna verksamheter inom äldreomsorgen.
Hon inleder med presentation av Seniorliv med aktiviteter och mötesplatser. Dessa 
aktiviteter är inte biståndsbedömda utan öppna för alla pensionärer i Ekerö kommun.
Söderströmsgården och Ekgården är platserna för dessa aktiviteter. Där har man bl.a. har 
sociala träffpunkter, sittgymnastik och mobil- och digitalträffar. Mer information och schema 
finns på kommunens hemsida. Skriv aktiviteter och mötesplatser för äldre i sökrutan.
Det anordnas tema/föreläsningsträffar och näst på tur är besök från Ekerö kommuns 
överförmyndare som informerar om framtidsfullmakter, god man m.m. Information finns i 
Ekerö kommuns evenemangskalender.
Öppen verksamhet erbjuder även seniorsamtal som syftar till att nå ut och fånga upp de som 
inte alltid kan komma till den öppna verksamheten. 
Cafe tänkvärt är kommunens öppna mötesplats för personer i tidig kognitiv sjukdom och 
deras anhöriga. Kommunens anhörigkonsulent erbjuder även anhörigträffar.
Evenemang som anordnas är: De gamlas dag, Seniordagen och nationaldagen. Seniordagen 
sker i samverkan med föreningslivet och Nationaldagen arrangeras av kultur- och 
fritidsförvaltningen – Seniorliv deltar.
Exempel på fysiska aktiviteter som erbjuds via föreningslivet är exempelvis; Gå-fotboll via 
Ekerö IK, Gå-fotboll och Gå-handboll via Skå IK och Tennis på studs via Ekerö Tennis. Även 
pensionärsföreningarna och kyrkorna anordnar ett varierat utbud av aktiviteter. Dessa 
presenteras varje termin vid Seniorlivs tematräffar.
Fråga hur når verksamheterna ut till de som skall komma på dessa träffar. Mötesdeltagare 
nämner att det oftast fungerar när man kontaktas via riktat brev, vilket ger bra resultat. 
Mötesdeltagare nämnder att frågan om valet av lokal kan attrahera flera att delta i olika 
aktiviteter. Det nämns Ekebyhovsslott och Stockbygården. Det finns dock ett beslut från 
Socialnämnden som säger att äldreboenden främst skall användas.
Frågan tas med till nästa tillfälle.
Att bryta den ofrivilliga ensamheten är en fråga som även delas av kultur- och 
fritidsförvaltningen.
Information om projektet digital inkludering. Ett helt nytt projekt som handlar om att låna ut 
smart teknik till personer som bor på särskilt boende eller har hemtjänst. Ger möjlighet att 
testa innan ett inköp. Projektet syftar också till att stärka delaktigheten i samhället och 
minska det digitala utanförskapet. 
Seniorliv kan eventuellt kallas till KPRs möten i framtiden. Ordförande tar frågan vidare.
En rapport gällande internetanvändning nämns.
Internetstiftelsen gör en årlig rapport kring internetanvändning. Länk till den hittar ni här.
https://svenskarnaochinternet.se/rapporter/svenskarna-och-internet-
2024/internetanvandning/
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§ 21

Föregående mötes minnesanteckningar

Minnesanteckningar: protokoll-skapad-kpr-2024-05-24-uppdatpdf (ekero.se)
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§ 22

Ordförande informerar

På nästa möte föreslås Socialnämndens ordförande Ove Wallin och förvaltningens 
tjänsteperson Hien Doung bli inbjudna.
Ordföranden har fått mailsvar från Åsa Westerberg angående förlag till platser för bänkar. 
Arbete pågår i teknikförvaltningen. Frågan följs upp vid nästa möte.
Ordförande har fått information från Barn och utbildningsnämndens ordförande, Sivert 
Åkerljung om ett projekt när det gäller volontärer i skolan. Projektet är tänkt att starta jan 
2025. Vid nästa möte kommer Sivert Åkerljung ge ytterligare information.
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§ 23

Information från pensionärsorganisationer

Frågan om bänkar tas upp igen. Det påpekas att att man skall ringa Ekerö Direkt eller mejla 
info@ekero.se vid felanmälan.
 
Frågan om finansiering från kommunen har inte nått SPF. Frågan skickas vidare till Ekerö 
Direkt. 
Beröm ges till kommunen när det gäller nybyggt promenadstråk vid Ekerö Centrum.
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§ 24

Information från politiken

Det påpekas att det är bra att frågor diskuteras i de olika råden samt att det även sker i 
nämnderna så att frågor kommer från alla håll. På det viset blir det lättare för de folkvalda 
att få ta del av olika frågor.
Fredrik Ohls nämner pågående rekryteringen av ny stadsbyggnadschef.  
Frågan om byggen av hyresrätter nämns också.
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§ 25

Statistik – lediga platser äldreboende

Statistik – lediga platser äldreboende
203 permanenta platser  (73 platser på Söderströmsgården, 82 på Kullen och 48 på 
Ekgården)
10      korttidsplatser            (Ekgården)
1      växelvårdsrum            (Ekgården)
 
Vi har 0 lediga platser per dagens datum och vi har f.n. 10 som står i kö med beslut från oss 
och 2 via länsöverenskommelsen från andra kommuner.
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§ 26

För kännedom

Kommunstyrelsen 2024-06-17: Möte 2024-06-17 | MeetingPlus [sv] (ekero.se)
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§ 27

Kommande möte

Nästa möte sker onsdagen den 27 november 2024.
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