EKER® KOMMUN virnesatecangar

Kommunala pensionarsradet

Plats och tid Debatten kl. 09:00-12:00

Ledamoter Margit Hammarstrom (S)
Eva Qvarnstrom (KD)
Lars Westermark (C) (ordférande)
Birgitta Persson (SD)
Birgitta Norén (0)
Fredrik Ohls (L)
Anne Lindberg (MP)

Féreningsrepresentanter Kerstin Samuelsson (PRO Ekero)
Ylva Helmerssson (PRO Féaringso)
Ingrid Leander (PRO Ekero)
Lars Samuelsson (SPF Mélardarna)
Eva Sydhoff Henriksen (SPF Malardarna)
Suzanne Julin (SPF Malardarna)

Ovriga nirvarande Fredrik Zandren §§19-20
Charlotta Baudou §§19-20
Karin Vikstrom §§19-20

Sekreterare Marko Persson
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§19

Motets oppnande/Vilkommen//Nirvaro

Ordférande 6ppnar motet och halsar alla valkomna.
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§20

Inbjudna gaster

Fredrik Zandren ar kommunalrad och representerar Miljopartiet.

Han ar aven ordférande i Mobilitet och folkhalsoutskottet samt gruppledare for Milj6partiet.
Fredrik berdttar om utskottets ansvarsomraden.

Vad vill Mittenstyret med Mobilitets och folkhalsoutskottet?

-Integrering av mobilitetsaspekter i var planering och utveckling. Hallbara transporter.
-Forbattring av samverkan mellan olika transportslag, for en effektiv och hallbar rérlighet
samt kollektivtrafik, cykelvagar, gangvagar, vattenvagar och vagnat och dess samverkan.
-Utveckling av gang-och cykelplaner. En ny plan dr antagen och nu blir det att félja upp
denna. Samtidigt se Over nya planer sasom en strakstudie over Ekerévagen och
parkeringsutredning.

-Sakerstallande av tillganglighet for alla samt inventera atgarder och uppfoljning.
-Starkande av folkhalsan genom 6vergripande och inkluderande kommunala insatser. Detta
kan tex. vara minskad psykisk ohdlsa, framja rorelse och forebyggande arbete mot
klimatférandringar.

-Bereda och folja upp demokratiska processer och medborgardialog. Har har vi lagt forslag
pa hur vi kan gora det enklare att komma in med forslag till kommunen.

Folkhalsans relation till klimatférandringar. Ett viktigt omrade som man behdver arbeta mer
med.

Exempel:

e Varmeboljor

e Oversvimningar

e Samre dricksvattenkvalitet

e Okat vatten-och livsmedelsburen smitta

Hur vill man arbeta framover med dessa fragor?

Frdgan om biankar tas upp igen. Aven fradgan om belysning ir en fraga som &terkommer.

De finns med delar i planen for gang och cykling. Asa Westerberg ar tillfragad och dven andra
pa stadsbyggnadsforvaltningen.

Mobilitet och Folkhalsoutskottet arbetar aven med att belysa dessa fragor. Sa gor aven
Kommunala radet for funktionshinderfragor.

Fragan om funktionshinder sa som horsel samt frdgan om att kunna ga pa toaletten i
exempelvis Ekerd centrum namns.

Charlotta Baudou ger information om dldreomsorg och hemtjanstens larm.

Fran och med mars ar ett nytt system for larm som skots av SOS-alarm inkopt. Flera
forbattringar har gjorts och effektiviseringar har gjorts. Upphandlingen av nytt larm gor att
man okar tryggheten.

Den kommunala hemtjdnsten (Ekeré hemtjanst ombesorjer trygghetslarmen i Ekerd
Kommun samt Ekeré hemtjanst personal som aker ut pa larmen. Nattillsyn ar den
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kommunala hemtjansten som utfor och ej den privata. Det dr dven kommunens personal
som utfor. Idag finns det 450 trygghetslarm som man arbetar med.

Man skall kunna installa sig pa 20 minuter pa varje plats, utom pa Adelso vid larm. Pa Adelso
har de en installelsetid pa 40 minuter.

Det ges information om att larmen dven har batteri som racker omkring 72 timmar.

Karin Vikstrom arbetar med 6ppna verksamheter inom dldreomsorgen.

Hon inleder med presentation av Seniorliv med aktiviteter och métesplatser. Dessa
aktiviteter ar inte bistandsbedémda utan 6ppna for alla pensionéarer i Ekeré kommun.
Soderstromsgarden och Ekgarden &r platserna for dessa aktiviteter. Dar har man bl.a. har
sociala traffpunkter, sittgymnastik och mobil- och digitaltrdffar. Mer information och schema
finns pa kommunens hemsida. Skriv aktiviteter och motesplatser for aldre i sékrutan.

Det anordnas tema/foreldsningstraffar och nast pa tur ar besok fran Ekeré kommuns
overformyndare som informerar om framtidsfullmakter, god man m.m. Information finns i
Ekerd kommuns evenemangskalender.

Oppen verksamhet erbjuder dven seniorsamtal som syftar till att nd ut och fanga upp de som
inte alltid kan komma till den 6ppna verksamheten.

Cafe tankvart 4r kommunens 0ppna motesplats for personer i tidig kognitiv sjukdom och
deras anhoriga. Kommunens anhoérigkonsulent erbjuder daven anhorigtraffar.

Evenemang som anordnas ar: De gamlas dag, Seniordagen och nationaldagen. Seniordagen
sker i samverkan med foéreningslivet och Nationaldagen arrangeras av kultur- och
fritidsforvaltningen — Seniorliv deltar.

Exempel pa fysiska aktiviteter som erbjuds via foreningslivet ar exempelvis; Ga-fotboll via
Ekero IK, G&-fotboll och G&-handboll via Ska IK och Tennis pa studs via Ekerd Tennis. Aven
pensionarsféreningarna och kyrkorna anordnar ett varierat utbud av aktiviteter. Dessa
presenteras varje termin vid Seniorlivs tematraffar.

Fraga hur nar verksamheterna ut till de som skall komma pa dessa traffar. Motesdeltagare
namner att det oftast fungerar nar man kontaktas via riktat brev, vilket ger bra resultat.
Motesdeltagare namnder att fragan om valet av lokal kan attrahera flera att delta i olika
aktiviteter. Det namns Ekebyhovsslott och Stockbygarden. Det finns dock ett beslut fran
Socialndmnden som sager att dldreboenden framst skall anvandas.

Fragan tas med till nasta tillfalle.

Att bryta den ofrivilliga ensamheten ar en fraga som adven delas av kultur- och
fritidsforvaltningen.

Information om projektet digital inkludering. Ett helt nytt projekt som handlar om att lana ut
smart teknik till personer som bor pa sarskilt boende eller har hemtjanst. Ger mojlighet att
testa innan ett inkop. Projektet syftar ocksa till att starka delaktigheten i samhallet och
minska det digitala utanforskapet.

Seniorliv kan eventuellt kallas till KPRs moten i framtiden. Ordforande tar fragan vidare.

En rapport gallande internetanvandning namns.

Internetstiftelsen gor en arlig rapport kring internetanvandning. Lank till den hittar ni har.
https://svenskarnaochinternet.se/rapporter/svenskarna-och-internet-
2024/internetanvandning/
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§21

Foregiende motes minnesanteckningar

Minnesanteckningar: protokoll-skapad-kpr-2024-05-24-uppdatpdf (ekero.se)
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§22

Ordforande informerar

Pa nasta mote foreslas Socialndmndens ordférande Ove Wallin och forvaltningens
tjdansteperson Hien Doung bli inbjudna.

Ordféranden har fatt mailsvar fran Asa Westerberg angdende forlag till platser for bankar.
Arbete pagar i teknikforvaltningen. Fragan féljs upp vid nasta mote.

Ordforande har fatt information fran Barn och utbildningsndmndens ordférande, Sivert
Akerljung om ett projekt nar det galler volontarer i skolan. Projektet &r tankt att starta jan
2025. Vid nasta mote kommer Sivert Akerljung ge ytterligare information.
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Information frian pensionirsorganisationer

Fragan om bankar tas upp igen. Det papekas att att man skall ringa Ekerd Direkt eller mejla
info@ekero.se vid felanmalan.

Fragan om finansiering fran kommunen har inte natt SPF. Fragan skickas vidare till Ekero

Direkt.
Berdom ges till kommunen nar det galler nybyggt promenadstrak vid Ekeré Centrum.
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Information frin politiken

Det papekas att det ar bra att fragor diskuteras i de olika raden samt att det dven sker i
namnderna sa att fragor kommer fran alla hall. Pa det viset blir det lattare for de folkvalda
att fa ta del av olika fragor.

Fredrik Ohls namner pagaende rekryteringen av ny stadsbyggnadschef.

Fragan om byggen av hyresratter ndmns ocksa.
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§25

Statistik — lediga platser aldreboende

Statistik — lediga platser dldreboende
203 permanenta platser (73 platser pa Soderstromsgarden, 82 pa Kullen och 48 pa

Ekgarden)
10 korttidsplatser (Ekgarden)
1 véaxelvardsrum (Ekgarden)

Vi har 0 lediga platser per dagens datum och vi har f.n. 10 som star i k6 med beslut fran oss
och 2 via lansoverenskommelsen fran andra kommuner.
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§26

For kinnedom

Kommunstyrelsen 2024-06-17: Mote 2024-06-17 | MeetingPlus [sv] (ekero.se)
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§ 27

Kommande mote

Nasta mote sker onsdagen den 27 november 2024.
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