
 
 

 

Motion om att Ekerö kommun antar en lokal nollvision för suicid  

2023 dog 1328 personer av säkert fastställda suicid i Sverige. Ytterligare 289 fall registrerades 
där det fanns misstanke om suicid, men där avsikten inte kunde styrkas. Personer som försökt 
avsluta sitt liv är flera gånger fler. Antalet är därmed nästan sex gånger fler än antalet dödsfall i 
trafiken. Redan 1997 antogs nollvisionen, kring trafiksäkerhetsarbetet, och det finns därmed 
mycket goda skäl att införa en liknande nollvision för suicid.  

Det vilar ett stort ansvar på Ekerö som kommun, i att stödja våra olika verksamheter i arbetet 
kring psykisk ohälsa. Vi bör arbeta förebyggande i att erbjuda stöd och utbildning för 
kunskapsspridning kring psykiska besvär på ett sådant sätt att ingen mälaröbo upplever att man 
inte blir lotsad till rätt hjälp i tid. Psykisk ohälsa ökar kraftigt bland unga och vårdköerna inom 
barn- och ungdomspsykiatrin är långa. 

Sverigedemokraterna Ekerö föreslår att Ekerö kommun antar en nollvision gällande suicid i 
kommunen, vilken ligger till grund för hur vi arbetar och informerar kring psykisk ohälsa i skola 
och omsorg. Självmord är den yttersta konsekvensen av psykisk ohälsa och varje människa som 
beslutar sig för att avsluta sitt liv innebär, utöver en oerhörd tragedi för den enskilde och 
anhöriga, även ett förödande misslyckande för samhället. Vi som kommun måste verka för en 
förändring och driva på det suicidpreventiva arbetet.  

Mot bakgrund av ovanstående yrkar Sverigedemokraterna Ekerö:  

Att kommunfullmäktige beslutar att Ekerö kommun antar en lokal nollvision för suicid.  

Att kommunfullmäktige beslutar att ge i uppdrag till berörda förvaltningar att arbeta fram en 
lokal handlingsplan för nollvisionen vilken regelbundet följs upp genom delmål och analys.   
 

För Sverigedemokraterna Ekerö 

Jimmy Fors  

Cecilia Fors 

 

 

 


