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Rätt till likvärdiga villkor, jämlikhet och förbud mot diskriminering (art. 2)
Ger vi likvärdiga villkor för alla barn som berörs? Vilka barn riskerar att ”hamna utanför”? Gynnas vissa barn på andra barns bekostnad?
Idrottspolitiska programmet är ett övergripande policyprogram för kommunens idrottspolitiska inriktning. Programmet föreslår att barn och 
unga ska vara en prioriterad grupp när det kommer till resursfördelningen inom idrott. Detta gäller alla barn och unga i åldrarna 7-20 år. Alla 
barn ges likvärdiga villkor i den bemärkelsen. 

Programmet föreslår att idrottsanläggningar med tillhörande parkeringsplatser ska anläggas primärt i anslutning till bebyggelse i Ekerö 
tätort och Stenhamra eller till annan ny större bostadsbebyggelse. 

Det kan missgynna barn i kommunens ytterområden som därigenom får längre till sådana anläggningar. Det kan dock inte anses vara 
ekonomiskt försvarbart att frångå principen om anläggningars placeringar i tätbefolkade områden då nyttjandegraden av anläggningar 
måste vara så hög som möjligt för att motivera kostnader för investering, underhåll och drift. 

Programmet föreslår att kommunen ska verka för förbättrade tvärförbindelser mellan kommundelarna, vilket skulle motverka att barn i 
ytterområdena missgynnas. Vidare föreslår programmet att skolan ska främja idrott och fysisk aktivitet. I skolan finns alla barn från samtliga 
kommundelar, vilket säkrar barn i ytterområdenas möjlighet till fysisk aktivitet. 

Möjlighet till att vara fysiskt aktiv kräver inte alltid idrottshallar. Vandringsleder och grönområden nära bostadsområden är andra typer av 
förutsättningar för ändamålet, vilka finns även i kommunens ytterområden och möjliggör fysisk aktivitet för barn som är bosatta där.

Barnets bästa (art. 3)
Vad är bäst för barn enligt forskning, nationella riktlinjer, praxis i andra regioner, vår egen beprövade erfarenhet, enligt barn, samt på 
kort och lång sikt? På vilket sätt har vi tagit hänsyn till barnens bästa i beslutet?
Det finns stor enighet bakom påståendet att fysisk aktivitet är viktigt för barns och ungas fysiska utveckling, vilket både forskning och 
erfarenhet visar. Programmet syftar till att skapa bra förutsättningar för barns möjlighet till fysisk aktivitet, därmed efterlever programmet 
principen om barns bästa.

Rätt till goda förutsättningar för en optimal utveckling (art. 6)
Hur påverkar beslutet barnets rätt till goda förutsättningar för en optimal utveckling? Har beslutet negativ påverkan på (vissa) barns 
förutsättningar för en optimal utveckling?
Det idrottspolitiska programmet utgår ifrån Barnkonventionens principer om barnets bästa och rätten till goda förutsättningar för en 
optimal utveckling.  Programmet har ingen negativ påverkan på barns förutsättningar för en optimal utveckling. 
Följande principer uttrycks i programmet: 

- Alla barn har samma rättigheter och lika värde. Ingen får diskrimineras. Programmet belyser det faktum att resurser för idrott tillfaller 
olika grupper ojämlikt. En rad strategier föreslås som motverkar och hindrar en sådan fortsatt utveckling. 

- Ett barn med fysisk eller psykisk funktionsnedsättning har rätt till ett fullvärdigt och anständigt liv som gör det möjligt för dem att delta 
aktivt i samhället. Programmet har funktionsnedsatta barn är en särskilt prioriterad målgrupp. 

- Barnet har rätt till lek, vila och fritid. Programmet syftar till att skapa bra förutsättningar till lek och fritid genom idrott.



- Barnet har rätt att skyddas mot alla former av sexuella övergrepp och mot att utnyttjas i prostitution och pornografi. En strategi i 
programmet är att endast föreningar som begär utdrag ur belastningsregistret för alla barn och ungdomsledare erhåller rätt till 
bidrag och nyttjande av kommunens lokaler. 

Rätt till delaktighet (art. 12)
Vad behöver vi förstå ur barnets perspektiv för att beslutet ska bli relevant för barn?
Sett ur barnets perspektiv är trygghet och deltagande på barns egna villkor viktiga aspekter att ta hänsyn till i idrottsutövande. Dessa 
perspektiv omhändertas i programmet genom att:

- Ny anläggningar ska utformas med hänsyn till trygghet, i fysisk och social bemärkelse. 
- Verksamheter som använder anläggningarna ska säkra att det blir en trygg och säker miljö under tiden de nyttjar dem.
- Kommunen ska stödja föreningarna i utvecklingsarbetet som idrottsrörelsen formulerat i strategi 2025. Där är värdegrundsrelaterade 
frågor som rör barns rätt till deltagande på egna villkor en central fråga. 
- Öppna idrottsaktiviteter ska främjas, där möjligheten till deltagande finns bara för nöjes skull och utan krav på tränings- eller 
tävlingsnärvaro.
- Kommunen kräver av föreningar som erhåller bidrag och nyttjar anläggningar att de begär utdrag ur belastningsregistret för alla barn och 
ungdomsledare. 

Vilka barn har vi involverat / vilka barn har vi inte involverat? Hur har de varit delaktiga? Om barn inte varit delaktiga, förklara varför!
2016 genomfördes en kultur och fritidsvaneundersökning bland barn och unga mellan 10-20 år från samtliga kommundelar. I den, framgick 
bland annat resurser för idrott fördelas ojämlikt mellan pojkar och flickor. Detta har resulterat i ett särskilt målområde; jämlik idrott.

Om barn har involverats; Vilka åsikter har de barn som berörs av beslutet lyft fram och vilken vikt lägger vi vid barns uttryckta åsikter i 
förslag till beslut/beslutet? 
Se ovan.

Återkoppling. Hur och när planeras beslutet att återkopplas till de barn som varit delaktiga i barnkonsekvensanalysen?
Ingen återkoppling planeras i detta fall då undersökningen gjordes anonymt. De punkter i programmet som särskilt rör barn och unga 
kommer göras känd för målgruppen på digitala plattformar. 

Andra rättigheter som berörs av detta beslut:
Rätt till bästa uppnåeliga hälsa, likvärdig tillgång till hälso- och sjukvård (artikel 23, 24 och 39) 

x Rätt till en trygg och säker uppväxt, skydd mot alla former av våld och övergrepp (art. 19, 32-40)
Rätt till utbildning (artikel 28 och 29)
Rätt till social trygghet och skälig levnadsstandard (artikel 26 och 27)

x Rätt till vila, lek, kultur och fritid (artikel 31)
Rätt till information och demokratiska rättigheter (artikel 12, 13, 14, 15, 16 och 17)
Rättigheter som rör föräldraskap och omhändertagande (artikel 5, 9, 18, 20, 21 och 25)

x Rättigheter kopplade till fungerande samhällsservice och samhällsplanering (artikel 12, 24, 26, 31 m.fl.)
Rättigheter för barn från minoritetsgrupper, barn på flykt samt barn i asylprocessen (artikel 7, 8, 9, 10, 20, 22 och 30)

Beskriv hur de rättigheter som berör beslutet har beaktats:
Idrottspolitiska programmet omhändertar samtliga av de markerade rättigheterna. De rättigheter som inte beskrivits i text ovan är: 
Rättigheter kopplade till fungerande samhällsplanering vilka omhändertas genom strategin: Ytor för fysisk aktivitet ska vid behov integreras 
i detaljplaner.
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