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Rekommendation - Overenskommelse mellan landstinget och
kommunerna i Stockholms ldén om samverkan nar en individ behover

praktisk hjdlp med egenvard (SN15/117)

Beslut
Socialndmnden beslutar att foresld Kommunstyrelsen anta §verenskommelsen om samverkan

nir en individ behdver praktisk hjélp med egenvard.

Sammanfattning

Kommunférbundet Stockholms ldn (KSL) har utarbetat forslag till 6verenskommelse mellan
landstinget och kommunerna i Stockholms ldn om samverkan nér en individ behdver praktisk

hjilp med egenvérd. KSL énskar kommunens stéllningstagande till senast 2015-12-1 5.

Med egenvérd menas en hilso- och sjukvérdsatgird som legitimerad hilso- och
sjukvardspersonal beddmt att en individ sjilv- oavsett alder- kan utfora och/ eller ansvara for
med praktisk hjilp. Med stigande dlder och dndrad sjukdomsbild avtar ofta den kognitiva
formégan. Detta medfor att egenvardsbedomningar har sirskilt stor betydelse for dldre.

Sedan 2011 finns en Sverenskommelse i lanet mellan landstinget och kommunerna i
Stockholms l4n, som reglerar ansvaret for egenvérd nir individen behdver praktisk hjalp
utifrin SOSFS 2009:6 “Beddmning av om en hilso- och sjukvérdsatgird kan utfdras som
egenvard”. Ett behov av att revidera och fortydliga denna har konstaterats hos biagge
huvudminnen, beroende pé dndringar i ett par av Socialstyrelsens foreskrifter, tillkomst av
Skolverkets skrivelse om egenvérd i forskolan och skolan (2014) samt otydligheter i
foregaende verenskommelse. Forslag till ny dverenskommelse har darfor tagits fram, som
tydliggdr samverkan nir det géller egenvard som legitimerad personal inom
landstingsfinansierad verksamhet bedomt att den enskilde kan utfra- och/ eller ansvara for,
men dér den enskilde behover stod fran kommunfinansierad verksamhet for att utfora.

Overenskommelsen syftar till att frimja den enskildes autonomi, beslutsformaga, delaktighet
och integritet samt hog patientsiikerhet. Mélet ir att den enskilde som har bedomts kunna ta
ansvar for att en hilso- och sjukvérdstgird ska kunna utfras som egenvard men behdver
hjilp med utfSrandet, ska {3 hjélp pa ett sdkert sétt med bibehallen integritet. Den enskilde ska
uppleva varden och omsorgen som en helhet vid hélso- och sjukvérdens beddmning, planering
och i forekommande fall socialtjinstens bistandsbeslut om praktisk hjélp vid egenvird.

I forslaget tydliggors samverkan nér det géller egenvard som legitimerad personal inom
landstingsfinansierad verksamhet beddmt att den enskilde kan utféra men den enskilde
behover stdd fran kommunalt finansierad verksamhet for att utfora.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



@ i EKERG ggﬁg??otgédesprotokoll

») KOMMUN

Socialnamnden

Inom hemtjénsten kan hjalp med egenviérd forekomma efter att "egenvardsintyg med hjilp”
skrivits av legitimerad personal inom frimst primarvérden.

Inom dvrig dldreomsorg i Ekerd kommun forekommer egenvardsbeddmning i mycket liten
utstriickning da de personer vi ansvarar for finns pé véra sirskilda boenden for 4ldre. Dessa
personer behéver i de allra flesta fall total hjilp med sina hdlso- och s;j ukvardsbehov och
kommer inte i friga for bedomning av egenvard. Det dr dock viktigt i de fall dar egenvard kan
praktiseras inom véra ldreboenden att den boende bedéms och erbjuds mdjlighet till
egenvérd utifran ritten till sjdlvbestimmande.

From 1 oktober 2015 har kommunen hiilso- och sjukvardsansvaret pa véra LSS enheter
(gruppbostad, servicebostad och dagliga verksamheter). Ansvarct omfattar de hilso- och
sjukvardsinsatser som ges pi boendet och/eller pa den dagliga verksamheten upp till och med
sjukskoterskeniva inkl. rehabilitering samt habilitering. Utifran detta utdkade uppdrag
kommer det finnas skl till att uppmiirksamma denna dverenskommelse mellan landstinget
och kommunerna i Stockholms ldn om samverkan nir en individ behdver praktisk hjélp med

egenvard.

Beslutsunderlag

o §111 Rekommendation - Overenskommelse mellan landstinget och
kommunerna i Stockholms ldn om samverkan nir en individ behover praktisk
hjalp med egenvard

e Tjinsteutlatande - Overenskommelse mellan landstinget och kommunerna i
Stockholms lin om samverkan nir en individ behover praktisk hjdlp med
egenvard

o Rekommendation KSL/12/0114-66 - Overenskommelse mellan landstinget
och kommunerna i Stockholms lin om samverkan nér en individ behéver
praktisk hjidlp med egenvird

o Samverkan nir enskilda/patienter behéver praktisk hjalp med egenvérd

Expedieras till

Kommunstyrelsen
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Socialnamnden

Rekommendation - Overenskommelse mellan landstinget och
kommunerna i Stockholms lan om samverkan nar en individ

behdver praktisk hjalp med egenvard
Dnr SN15/117

Forslag till beslut
Socialnimnden beslutar att foresld Kommunstyrelsen anta 6verenskommelsen om

samverkan nar en individ behdver praktisk hjdlp med egenvard.

Sammanfattning av drendet

Kommunforbundet Stockholms lin (KSL) har utarbetat forslag till 6verenskommelse
mellan landstinget och kommunerna i Stockholms lin om samverkan nér en individ
behover praktisk hjilp med egenvard. KSL 6nskar kommunens stéllningstagande till
senast 2015-12-15.

Aktuell samverkansoverenskommelse berér alla personer oavsett dlder. Déarfor ska
denna dverenskommelse om samverkan nir en individ behover praktisk hjalp med
egenvard dven besvaras av Barn- och utbildningsndmnden.

Beslutsunderlag

Tjansteutldtande 2015-08-19 ‘

Rekommendation KSL 2015-06-04, Overenskommelse mellan landstinget och
kommunerna i Stockholms lin om samverkan néir en individ behdver praktisk hjalp
med egenvard

Arendet
Kommunfdrbundet Stockholms lian (KSL) har utarbetat forslag till 6verenskommelse

mellan landstinget och kommunerna i Stockholms lin om samverkan nér en individ
behdver praktisk hjilp med egenvard. KSL 6nskar kommunens stillningstagande till
senast 2015-12-15.

Med egenvard menas en hilso- och sjukvérdsatgird som legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal bedomt att en individ sjélv- oavsett alder- kan utfora och/ eller
ansvara for med praktisk hjilp. Med stigande &lder och andrad sjukdomsbild avtar
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ofta den kognitiva formagan. Detta medfor att egenvardsbedémningar har sérskilt
stor betydelse for dldre.

Sedan 2011 finns en 6verenskommelse i ldnet mellan landstinget och kommunerna i
Stockholms lin, som reglerar ansvaret for egenvérd nér individen behdver praktisk
hjalp utifrin SOSFS 2009:6 "Bedémning av om en hélso- och sjukvérdsatgéird kan
utforas som egenvérd”. Ett behov av att revidera och fortydliga denna har
konstaterats hos bigge huvudménnen, beroende pé dndringar i ett par av
Socialstyrelsens foreskrifter, tillkomst av Skolverkets skrivelse om egenvard i
forskolan och skolan (2014) samt otydligheter i foregdende 6verenskommelse.
Forslag till ny 6verenskommelse har darfor tagits fram, som tydliggor samverkan nar
det géller egenvird som legitimerad personal inom landstingsfinansierad verksamhet
bedémt att den enskilde kan utfora- och/ eller ansvara for, men dir den enskilde
behover stéd fran kommunfinansierad verksamhet for att utfora.

Overenskommelsen syftar till att frimja den enskildes autonomi, beslutsforméga,
delaktighet och integritet samt hog patientsékerhet. Malet ar att den enskilde som
har bedomts kunna ta ansvar for att en hilso- och sjukvérdsétgird ska kunna utforas
som egenvard men behéver hjilp med utforandet, ska fa hjalp pa ett sakert satt med
bibehallen integritet. Den enskilde ska uppleva varden och omsorgen som en helhet
vid hilso- och sjukvirdens bedémning, planering och i férekommande fall
socialtjanstens bistdndsbeslut om praktisk hjalp vid egenvard.

I forslaget tydliggors samverkan nér det géller egenvard som legitimerad personal
inom landstingsfinansierad verksamhet bedomt att den enskilde kan utfora men den
enskilde behover stod fran kommunalt finansierad verksamhet for att utfora.

Inom hemtjinsten kan hjilp med egenvard forekomma efter att "egenvardsintyg med
hjalp” skrivits av legitimerad personal inom framst primarvérden.

Inom 6vrig dldreomsorg i Ekeré kommun forekommer egenvérdsbedomning i mycket
liten utstrickning d& de personer vi ansvarar for finns pé vara sirskilda boenden for
ildre. Dessa personer behover i de allra flesta fall total hjélp med sina halso- och
sjukvardsbehov och kommer inte i friga for bedémning av egenvard. Det ar dock
viktigt i de fall dir egenvard kan praktiseras inom vara dldreboenden att den boende
beddms och erbjuds mjlighet till egenvard utifrén rétten till sjdlvbestimmande.

From 1 oktober 2015 har kommunen hilso- och sjukvardsansvaret pa vira LSS
enheter (gruppbostad, servicebostad och dagliga verksamheter). Ansvaret omfattar
de hilso- och sjukvérdsinsatser som ges pa boendet och/eller pa den dagliga
verksamheten upp till och med sjukskéterskeniva inkl. rehabilitering samt
habilitering. Utifrén detta utokade uppdrag kommer det finnas skal till att
uppmirksamma denna 6verenskommelse mellan landstinget och kommunerna i
Stockholms lin om samverkan nér en individ behéver praktisk hjalp med egenvard.



% |EKERO

KOMMUN

Beslutet expedieras till
Kommunstyrelsen

Lena Burman Johansson
Socialchef

Tjansteutlatande
2015-08-19

Annicka Pantzar
Medicinskt ansvarig sjukskoterska



