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Forslag till beslut
Krisledningsndmnden noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

For att sdkerstilla akutsjukhusens mgjlighet att ta hand om ett stort antal svart sjuka
patienter har hilso- och sjukvardsforvaltningen i region Stockholm fattat beslut om
“styrande regelverk for patientfloden mellan vardgivare i region Stockholm och
kommunal vardverksamhet under pdgaende smittspridning av Covid-19”. Det nya
regelverket for vardfloden géller fr o m den 20 mars 2020.

Beslutsunderlag
Tjansteutldtande socialkontoret, 2020-03-23

Arendet

Bakgrund

Den 20 mars 2020 fattade hilso- och sjukvardsforvaltningen i region Stockholm
beslut om styrande regelverk for patientfloden mellan vardgivare i region Stockholm
och kommunal vardverksamhet under pagaende smittspridning av Covid-19.
Regelverket giller fran och med datum for beslutet, den 20 mars 2020. Bakgrunden
till halso- och sjukvardsforvaltningens beslut ar sakerstallandet av akutsjukhusens
mojlighet att ta hand om ett stort antal svart sjuka patienter. For att de svarast sjuka
ska fa tillgang till akutsjukhusens resurser kommer vardverksamheter utanfor
akutsjukhusen att ta ett storre uppdrag 4n normalt bade vad géller antalet patienter
och fler patienter med stora behov av sjukvardsinsatser. Regelverket paverkar bland
annat kommunala verksamheter sdsom bistdandsbedomning samt verksamheter inom
sarskilt boende for aldre, LSS-boende, hemtjanst samt personlig assistans.
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Inriktning hdlso- och sjukvarden (regionen)

Den generella inriktningen i det nya regelverket innebar for hilso- och sjukvarden
inom regionen att foljande verksamheter utanfor akutsjukhusen maste sakerstalla
kapacitet utifrdn medicinska behov; huslakarmottagningar, basal hemsjukvard pa
kvallar, natter och helger (KNH), avancerad sjukvard i hemmet (ASIH), specialiserad
Palliativ slutenvard (SPSV), slutenvardsrehabilitering, geriatrik och jourldkarbilar.

Halso- och sjukvarden ska 6ka kapaciteten att varda sjuka patienter i hemmet. Detta
innebar att ASIH far ett utokat uppdrag att stodja basal hemsjukvard och
lakarinsatser i sarskilda boenden for dldre. Huslakarmottagningarna (HLM) ska oka
och omfordela kapaciteten i hemsjukvarden. For kommuner som har mojlighet att ta
emot delegeringar fran hilso- och sjukvarden kommer en ersittning att utbetalas.

Vidare ska hilso- och sjukvarden oka kapaciteten att varda patienter i slutenvards-
former utanfor akutsjukhusen. Med anledning av detta 6vergar SPSV och
slutenvardsrehabilitering till att 4ven ta emot geriatriska patienter. Inriktningen for
halso- och sjukvarden ar dartill att patienter ska ga hem samma dag som de ar
utskrivningsklara. Atgirder som vidtas inom detta omrade #r bland annat att ingen
patient ska byta vardform utan kvittering av 6vertagande av det medicinska ansvaret.
ASTH far i uppdrag att ta 6ver det medicinska ansvaret och samverkan med 6vriga
aktorer patienten skrivs ut under helger 8-17. Hartill ska lokalt samarbete och
ordinarie kontaktvagar sakerstallas.

Inriktning kommunala verksamheter

For kommunala verksamheter innebar regelverket for vardfloden behov av att stilla
om till oforminskad verksamhet 7 dagar i veckan vad galler bade bistandsbeslut och
installelsetid for utforare av insatser. Detta kravs for att kunna hantera fler och
svarare sjuka patienter i sirskilda boenden och i hemtjanst. Dartill ar detta
nodvandigt for att sikerstélla att patienter fran slutenvard kan lamna sjukhuset
samma dag som de ar klara for utskrivning.

Inriktningen for sarskilt boende ar att patienter ska vardas kvar i det sarskilda
boendet. I mojligaste man ska medicinska komplikationer- och forsamringstillstand
tas om hand pé plats i det sarskilda boendet med stod av ordinarie medicinsk
kompetens. De sirskilda boendena ska dven sidkerstilla utokad kapacitet for att ta
hand om fler svarare sjuka patienter.

For kommunerna innebar regelverket vidare att bl a sakerstalla; snabba
installelsetider for hemtjanst, samarbete och samverkan med hemsjukvard, utokad
kapacitet for hemtjanst och omvardnadsinsatser, omprioritering av
hemtjanstinsatser samt utokad kapacitet for svart sjuka personer i hemmet (aven for
palliativa patienter).
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