ldélabbets verksamhet ht18/vt19

Underlag till Kultur- och fritidsnamnden

SAMMANFATTNING
HT18

Under hosten arbetade Idélabbet med uppstart av verksamheten och forberedelse av den kreativa
samarbetsytan pa Malar6 Torg. Samtidigt tog verksamheten emot ca 10 drenden som fick
regelbunden coaching parallellt med utvecklingen av verksamhetens struktur och digitala

verktyg. Under hosten handlades 23 bidragsansokningar infor verksamhetsaret 2019.

VT19

Idélabbet flyttade till sin verksamhetslokal i januari. Darefter har fokus legat pa att identifiera
nyckelpersoner och verksamheter som kan verka som brobyggare till de malgrupper som star langre
fran engagemang. Under den flaggan har flera aktiviteter genomforts, bland annat spékboll med
ungdomar och fértroendevalda, tréaffar med ungdomar och féreningar pa Tappstromsskolan och
spridning av information pa centrala platser i kommunen. Parallellt har ett 30-tal nya drenden
tillkommit som coachas av Idélabbet.

SOMMAR 19

Under sommaren tog Idélabbet emot atta ungdomar for feriepraktik. De fick planera egna aktiviteter
som strategiskt kommer att bidra till Idélabbets verksamhet under HT19. De deltog dven i vart
strategiska arbete med att utveckla metoder for ungdomars inflytande. De fick bland annat félja med
Idélabbet pa studiebesok i Vasteras. Dar fick de prova och utvardera Vasteras stad arbete och metod
for att 6ka ungas delaktighet och inflytande. Detta gav ett bra underlag for att vidareutveckla
metoder for ungdomsinflytande i Ekeré kommun.

HT19

Under hosten 2019 kommer fokus ligga pa att utveckla verksamheten for att na ut till fler och
etablera Idélabbet som motesplats, samt synliggéra engagemang och aktiviteter i Ekeré kommun.
Fokus kommer att ligga pa:

e regelbundna torsdagsaktiviteter kvallstid planerade av ungdomar f6r ungdomar

e |ovaktiviteter med moten mellan ungdomar och fortroendevalda

e synliggbra engagemang av foreningar och privatpersoner genom bland annat Idélabbets

hemsida

e etablera en regelbunden rutin for Idélabbet att moéta elever i klassrummen inom ramen for

SO-studier

e ettt storre arrangemang for att sammanféra medborgare, foreningar och fortroendevalda

VERKSAMHETSOMRADEN

Coaching

Idélabbet coachar regelbundet medborgare och féreningsrepresentanter som énskar starta nya
projekt/aktiviteter eller utveckla befintlig verksamhet. Sedan starten HT18 har Idélabbet pa olika s&tt
coachat ett 50-tal drenden dar syftet har varit att skapa aktiviteter fér andra medborgare. Behovet av
stdd och insats varierar beroende pa projektagarens tidigare erfarenhet. For arenden som leder till



faktiska moten laggs uppskattnings 2-5 timmar pa férberedelsearbete infor ett coachingsamtal. Ett
coachingsamtal bokas oftast in for 1 timme och déarefter féljer uppféljningsarbete.
Exempel pa aktiviteter/projekt som arrangerats med stod av Idélabbet:
e LaniTappstromsskolans matsal 9-11 augusti. Projektdgare: Prima E-sport. Malgrupp: Barn
och unga

e Brommagymnasternas Gardsturné. Gymnastikuppvisning och prova-pa. Projektagare:
Brommagymnasterna. Malgrupp: Barn och unga

e Malarébions ungdomspanel. Inflytande 6ver hostens bioprogram. Projektdgare: Malaro
Kino/Mélarébion. Malgrupp: Barn och unga

e Studiecirklar i korkortsteori. Regelbundna studietillfallen, ibland pa Idélabbet. Projektdgare:
Vilkommen till Mélaréarna. Malgrupp: Nyanldnda

e FINA Finland pa Malardarna. Bildande av natverk och arrangemang av 6ppet hus pa Ekero
bibliotek (ldgg till datum). Natverk for finsktalande och personer med finska rétter. Projektégare:
Néatverket FINA Finland pa Mélardarna. Malgrupp: finsktalande och personer med finska rotter.

e Foreldsningar om Vardagsglddje och Goda livsvanor pa Idélabbet. Projektédgare: Privatperson.
Malgrupp: Medborgare Ekerd

e Mika —vad fan ar sex och karlek? Filmserie om sex och karlek. Samarbete med UMO.
Projektdgare: Ungdom. Malgrupp: Ungdomar pa Ekero

e Connect and Learn. Regelbundna svenska- och engelska lektioner for barn och unga pa
Sundsgarden. Projektagare: Sundsgarden kultur- och integrationscenter. Malgrupp: Nyanlanda
barn och unga.

Andra coachinginsatser har exempelvis inkluderat stod i valberedningsprocesser samt
foreningsutveckling for att na nya malgrupper.

Uppsdkande

Idélabbet arbetar uppsokande for att na nya malgrupper. Kontakt och samarbete har inletts med alla
kommunala hégstadieskolor samt Individuella gymnasiet for att utveckla en rutin for Idélabbet att
mota elever i klassrummen, forslagsvis inom ramen for samhallsundervisningen. Ett
workshopupplagg testades pa lararlaget for arskurs 8-9 pa Tappstrémsskolan under varen 2019 och
foljdes av atta stycken workshoptillfallen (totalt 10 timmar) for alla elever i arskurs 8 (drygt 150
elever) i samband med skolstarten HT19.

Samma workshop presenterades dven for Uppgardsskolans ak 8-9 lararlag, samt for lararlaget pa
Individuella gymnasiet i slutet av augusti 2019. Idélabbet tas emot av motsvarande lararlag pa
Trakvista skola i mitten av september. Forhoppningen ar att detta ska leda till samma resultat som pa
Tappstromsskolan och att en rutin inrattas for att Idélabbet infor varje skolstart moter nya elever.
Under vecka 36 ar Idélabbet ute pa “torgturné”. Under tre dagar befinner sig Idélabbet pa centrala
platser i olika delar av kommunen, inklusive Eker6 C, Stenhamra, Farentuna och Trakvista.

Vidare har samtal inletts med kommunens faltassistenter for att undersdka mojligheterna till
gemensamma aktiviteter och insatser for att nad den grupp av ungdomar de regelbundet méter.

Egna aktiviteter



Idélabbet arrangerar aktiviteter i egen regi, i linje med verksamhetens syfte och mal. Under varen
2019 bjod Idélabbet tillsammans med Faringso férsamling in ungdomar och fortroendevalda till en
gemensam pasklovsaktivitet. Syftet var att under avslappnande former sammanfora tva grupper som
sallan mots och mojliggora for samtal mellan dem.
Under sommaren 2019 tog Idélabbet emot 8 sommarjobbare i dldrarna 16-18 ar som pa flera satt
bidragit till utveckling av verksamheten, inte minst ur en medskapande perspektiv. Deras uppdrag
har resulterat i fyra planerade ungdomsaktiviteter som dger rum under hosten 2019 — av unga, for
unga. Férutom att erbjuda meningsfulla fritidsaktiviteter for kommunens unga ar forhoppningen att
initiativen vacker inspiration hos deltagarna att det ar mojligt att arrangera liknande aktiviteter.
Sommarjobbarna kommer erbjudas timanstallning i samband med att aktiviteterna dger rum for att
de sjalva ska fa mojlighet att genomfora de aktiviteter de planerat och agera ambassadorer for
Idélabbet.
Hostens ungdomsaktiviteter:
e "Fotbollsturnering” som dger rum pa Svanhagens IP. Ungdomar far maojligheten att anmala
egna lag till turnering. Syftet ar att mojliggdra for spontanidrott och erbjuda ett forum dar alla,
oavsett forkunskaper och erfarenheter, kan spela fotboll under kul och avslappnade former.
Datum: 13 september

e "Forfattarkvall” till vilken ungdomar bjuds in for att lyssna till forfattare och forlaggare
beratta om forfattarskapet, vagen till forfattaryrket och stegen for att ge ut sin egen bok. Datum:
24 oktober

e "Sillskapskvall” dar ungdomar bjuds in till Idélabbet for att spela spel. Syftet med aktiviteten
ar att mojliggora for nya vanskapsrelationer och starka befintliga. Datum: 21 november

e "Pepparkakshusbyggarkvall” tillsammans med ungdomar och politiker. Genom pepparkakor
far deltagare mojlighet att bygga saker de 6nskar fanns pa Ekerd, tillsammans med lokala
politiker. Datum: prel 19 december

Infor hostlovet samarbetar Idélabbet med bibliotekets ungdomsverksamhet med en aktivitet for att
Oppna upp kommunhuset for kommunens unga. | ungdomsutredningen som genomférdes 2017
beskrivs kommunhuset av en ungdom som “The Ministry of Magic”, alltsa Trolldomsministeriet fran
bokserien Harry Potter dar man ser prydligt kladda manniskor ga in, utan att egentligen ha en aning
om vad de gor eller arbetar med darinne. | linje med Idélabbets uppdrag att verka fér 6kad
delaktighet och inflytande bland unga vill vi sudda ut bilden av kommunen som en otillganglig
verksamhet och istéllet 6ppna upp den for barn och unga att utforska under roliga former.

Under hosten 2019 arrangerar Idélabbet tillsammans med enheten for idrottsanlaggningar en serie
foreningsmoten. Detta ar en viktig del i arbetet med att utveckla samverkan med civilsamhallet och
ocksa ett svar pa 6nskemal om samverkansmoéten mellan féreningar och kommunen som lyftes
under kultur- och fritidsforvaltningens workshop med civilsamhallet 2017.

Omvarldsbevakning och metodutveckling

En viktig del av Idélabbets arbete ar att ta vara pa goda exempel och utveckla metoder for att framja

engagemang, natverkande och delaktighet. Detta gors pa flera satt.
e Som ett led i arbetet med att utveckla Ekeré6 kommuns samverkan med civilsamhallet ar
Idélabbet en del av kommunens samverkansorgan. Samverkansorganet ar en
forvaltningséverskridande arbetsgrupp med uppdrag bevaka hur samverkan med
civilsamhallet sker idag och hur den kan utvecklas till fler omraden. Samtidigt arbetar
samverkansorganet for en utokad civilsamhallessamverkan mellan enheter och forvaltningar.
Kopplat till detta deltar Idélabbet i SKLs natverk for samverkan med civilsamhallet som syftar
till att dela och utveckla modeller, strategier och system for samverkan med civilsamhallet.



Natverket sammantrader ca 4 ganger per ar utgor en viktig ndtverksyta och plattform for att
ta vara pa lardomar och goda exempel.

o Idélabbet ar en del av Ungdomsnatverket i Ekeré kommun fér 6kad samverkan mellan
kommunen och civilsamhallet att arbeta med ungdomsfragor.

e SKLs natverk for medborgardialog. Se eget avsnitt om medborgardialog nedan.

e Kompetenshdjande konferenser och moten. Nar mojlighet ges deltar Idélabbet i
kompetenshojande konferenser, forum och méten. Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhallesfragor och Vinnova &r nagra organisationer som ofta erbjuder moétestillfdllen
med, och mellan, civilsamhallesaktérer och andra offentliga verksamheter. Sddana moten ar
viktiga natverksytor och har bland annat resulterat i att Idélabbet gjort studiebesok till
Vasteras stad for att lara oss mer om stadens metod fér ungdomsinflytande.

e Metodutveckling fér ungas inflytande. Som ett led i arbetet med att hitta en hallbar och
tillganglig metod for ungdomars inflytande och delaktighet besdkte Idélabbet under
sommaren 2019 Vasteras stad for att fa en inblick i deras arbete med fragan. Till var hjalp
hade vi Idélabbets sommarjobbare som efter besoket fick diskutera hur de upplevde sattet
att arbeta pa och hur det skulle kunna férbattras. Detta ar ett arbete som pagar |I6pande och
viktiga delar i arbetet ar dels att testa olika arbetssdtt men ocksa att medskapa metoden
med malgruppen for att den ska bli sa inkluderande och intressant som maijligt.

e App for engagemang och aktiviteter. Det finns ett tydligt behov av en samlad
kommunikationsplattform fér engagemang och aktiviteter, inte minst for unga. Detta ar
ocksa nagot som ofta kommer upp i samtal med ungdomar. Idélabbet har inlett samtal med
flera enheter om majligheten att ta fram en gemensam applikation dar flera verksamheter
kan kommunicera sina aktiviteter och dar vissa tjanster kan tillgangliggoras, t ex ansdkan om
Snabb slant. Arbetet ar i ett tidigt skede och kraver saval resurser som gemensamma krafter
fran flera enheter.

e Replokal och e-sportscenter. Innan sommaren 2019 tog Idélabbet 6ver processen med
att inreda Ekebyhovsskolans kallare till replokaler och e-sportcenter. Dessa lokaler inreds
som ersattning till replokalerna i Fabriken. Replokalen bestar av fyra rum. De kommer
inredas sa att det finns ytor for band att repa, spela in Iatar och mixa sin egen musik. Utover
detta bor det finnas material till att spela in podcasts, youtube-filmer och streama
livesandningar. Ett rum kommer att inredas for bland annat e-sportsverksamhet.

Medborgardialog

Sedan februari 2019 har idécoachernas tjanst utdkats med 20 % vardera och uppdraget
inkluderar nu ocksa arbete med medborgardialog. Arbetet med medborgardialog samordnas av
kommunens samverkansorgan och idécoachernas uppdrag ar att utveckla metoder for
perspektivinsamlingar och dialoger, samt facilitera dessa. | uppdraget ingar deltagande i SKLs
natverk fér medborgardialog som sammantrader ca 4 gadnger per ar och arbetet intensifieras
under hosten 2019 da dialogarbetet infér ombyggnationen av Stenhamra C inleds. | detta ingar
ett flertal tillfallen for perspektivinsamling i workshopformat med olika intressegrupper, varav
sex sadana traffar hittills ar inplanerade. Dessa kommer att kompletteras med torgtraffar och
dorrknackningstillfallen for att méta medborgare som inte ar del av organisationer eller natverk.
Dessa efterfoljs av faktiska dialogtillfallen som syftar till att sammanfora olika perspektiv med



varandra, inklusive expertkunskap fran fragedgare och standpunkter fran fértroendevalda, med
syftet att hitta gemensamma lésningar och forstaelse for varandra olika behov.

Lopande administrativt arbete

Parallellt med de insatser som ndmnts ovan arbetar Idélabbet |6pande med handlaggning av
foreningsbidrag och bokningar av Idélabbets lokaler, kommunikation genom hemsida och sociala
medier. For att mojliggdra for personer att besdka Idélabbet utan att behdva boka tid har vi
Oppet for drop-in méten man-tis 11-18 och torsdagar 16-21. Dessa tider kommer utvarderas
under hosten.
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