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For dig
som bor
i Ekero
kommun

Idéla

—hjilper digatt
forverkligaidée

Idélabbet jobbar med att stédja och hjalpa
personer som bor i Eker6 kommun att sjalva driva
projekt och arrangera aktiviteter som ar bra for
samhillet och invanarna. '

Vara fokusomraden ar:

Skapa din egen fritid
Idélabbet kan hjélpa och stodja
dig som exempelvis vill arrangera
ett kulturevenemang, ordna en
sporttavling eller starta ett
natverk.

Nagra exempel ar:

« prova-pa-aktiviteter i idrott
och konst

« laxhjalp med teprovning

- samtalskvallar eller en konsert

Foreningsliv

Ar du aktiv i en forening kan
du fa tips om bidrag att scka
och fa stéd i planering av
egna aktiviteter.

Du kan ocksa fa stod om

du vill starta en ny forening.
Idélabbet bjuder dven in till
natverkstraffar for foreningar.

Ungas engagemang och
inflytande i samhiillet
Idélabbet &r en skola fér
samhallsengagemang!

Vi hjalper dig som ar ung att

hitta vagar till paverkan i fragor
som du upplever som viktiga.
Bland annat via traffar med
politiker eller aktiviteter dar

du kan utveckla idéer och gora
din rést hérd.

Inga idéer ar for sma, for stora eller fér galna. Vill du starta en insamling for en fraga som
du tycker ar viktig, utveckla en tavlingsplattform fér e-sport eller varfér inte en rockkonsert pa
ett aldreboende? Valkommen till oss!

Har du en idé? Vill du veta mer? Hér av dig! ekero.se/idelabbet

Dialoger och
workshops

Vi hjalper kommunens
verksamheter att planera och
genomfdra workshops och méten

dar invanarna bidrar med sin syn
pa hur kommunen kan utvecklas.

EKERO

KOMMUN
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1. Bakgrund

Idélabbet ar organiserad under kultur- och fritidsstaben. Verksamheten arbetar med kultur- och
fritidsforvaltningens och kommunstyrelseférvaltningens malomraden som ar relaterade till
foreningsliv, samverkan med civilsamhallet, motesplatser for unga och medborgares delaktighet och
engagemang i kommunen. Vid instiftandet 2018 lades en del uppgifter som fanns sedan tidigare in i
verksamheten. Det handlade om:

- Bidragshandlaggning

- Praktisk radgivning till féreningar

- Coachning av ungdomar med en idé att forverkliga

- Oppen ungdomsverksamhet (gick under namnet Aktivitetsbyran/ Fabriken)
- Vissa publika arrangemang

- Utvecklingsarbete i ungdomsfragor och féreningsfragor

Dessa arbetsuppgifter utfors vanligen av personer med andra titlar, sdsom fritidskonsulenter,
kultursamordnare eller fritidsledare/ ungdomscoacher. Genom Ekerd kommuns satt att samla
fragorna och ta in ny kompetens har samverkan med civilsamhallet utvecklats och 6kat.
Verksamheten mojliggor idag bade for civilsamhallesaktorer och enskilda privatpersoner i alla aldrar
att organisera sig tillsammans med andra och skapa aktiviteter som kommer samhillet till gagn.
Idélabbet bidrar dven med kompetens i medborgarinflytandefragor, workshopleding, egna
arrangemang och fungerar som en kontaktyta mellan medborgare och kommunala verksamheter i
alla férvaltningar. Genom detta mojliggors for medborgarinflytande underifran, det vill sdga att
medborgare sjdlva tar initiativ till samhallsférandring.

Som bakgrund till beslutet att omlokalisera delar av uppdraget till Idélabbet kan namnas foljande:

e 2017 genomfordes en utredning for att undersdka om och i sa fall hur samverkan mellan
kommun och civilsamhalle skulle kunna utvecklas. Utredningen tog avstamp i en
dialogprocess med civilsamhallets aktorer. Dessa framférde dnskemal om utdkad dialog,
forbattrad kommunikation och forbattrat bemoétande. Dartill foreslogs instiftandet av ett
idélabb som medborgare och féreningar kan vanda sig for att fa hjalp att forverkliga idéer
och projekt. De yngre personer som deltagit i dialogen 6nskade dven fler insatser for att
mojliggdra ungas samhallsengagemang och inflytande.

e | samband med rivningen av aktivitetslokalen Fabriken vid Ekerd centrum 2017, togs beslut
om att avveckla den upphandlade verksamheten Aktivitetsbyran (KFN17/80-8), i vars
uppdrag det bland annat ingatt att maojliggtra for ungas aktiviteter och engagemang. Detta
sammanfoll med att kultur- och fritidskontoret utredde hur arbetet med att framja
motesplatser for unga, deras engagemang och delaktighet skulle kunna utvecklas.

Idélabbet startade som projekt under perioden september 2018 till december 2019. Efter en
utvardering under 2019 tog kultur- och fritidsndmnden beslut om att permanenta verksamheten
(KFN18/72-6). Under projektperioden pa ett och ett halvt ar férdes 50-tal stodjande samtal® mellan
Idélabbet, foreningar, privatpersoner och unga. Under efterkommande ar, inklusive pandemiaren
2020-2021, har drygt ett 60-tal kontakter tagits arligen fér nagon form av stédjande samtal.

L Ett stoédjande samtal sker utifr&n personen/féreningens behov. Enligt genomsnittet innebér ett samtal en
mailvaxling med forslag pa traff, ett 2-5 timmars forberedelsearbete och tva méten a 45 minuter, samt
efterféljande mailvaxling om aterkoppling.



Under projektperioden tilldelades personalen pa Idélabbet av kommunstyrelseférvaltningen dven
uppdraget att arbeta med mojliggérande av och utveckla processer for medborgarinflytande.

Pa Idélabbet finns idag tva tjanster. Fran februari 2022 kommer arbetet att fordelas mellan en
ungdomskoordinator och en utvecklingsledare. Bakgrunden till férandringen ar att géra det tydligt
for malgrupperna vem som ansvarar for vad. Ytterligare ett skal &r att genom ungdomskoordinatorn
mojliggora for mer uppsdkande arbete och na ut till fler. Utvecklingsledaren ansvarar for kontakten
med privatpersoner och foreningar samt arbetar med verksamhetens 6vergripande utveckling och
drift. Darutover arbetar ytterligare en av stabens utvecklingsledare delvis pa Idélabbet som stéd néar
det behovs.

Idélabbet har en lokal om 102 kvm som ligger pa adressen Malaro torg 14b. En mindre del av lokalen
nyttjas som kontor for Idélabbets anstallda, medan den stérre delen upplats till ideella féreningar,
privatpersoner, ungdomar och andra kommunala verksamheter for aktiviteter som mojliggor
engagemang och samverkan med civilsamhallet. Arbetet med att etablera Idélabbet som motesplats
stannade av under 2020 pa grund av Covid-19 pandemin, men kommer aterupptas sa snart det ar
mojligt. Idag upplats lokalen till flera olika aktérer och ar bokad 3 av 5 vardagar.

Kultur och fritidsférvaltningens budget foér Idélabbet utgar fran forvaltningens budgetpost for
Ungdomars 6ppna fritidsverksamhet. Utdver detta far verksamheten ett tillskott fran
kommunstyrelseforvaltningen om 220 tkr fér en del av tjanst som ar dedikerat arbete med
medborgarinflytandefragor. Verksamhetens totala budget ar 1783 tkr fordelat pa féljande poster:

Personalkostnad 1334 tkr
Hyreskostnad & stad 292 tkr
Idéambassadorsprogrammet 60 tkr
Sommarjobb 40 tkr
Foreningsnatverket 15 tkr
Ovriga kostnader 42 kr

(Telefoni, bredband, el, annonser, kostnader for bilpool etc.)



2. Idélabbets aktiviteter per malgrupp

Idélabbet arbetar for alla som bor i Ekeré kommun. Férenklat kan de delas i tre kategorier:
féreningar/foreningsaktiva personer i Ekeré kommun, ungdomar 13-25 ar samt privatpersoner som
vill engagera sig eller genomfdra nagon typ av aktivitet. Utover det &ar personalen pa Idélabbet
tillgangliga for kultur- och fritidsforvaltningens stab och driver framjande utvecklingsarbete
gentemot civilsamhalle, samt arrangerar och utvecklar metoder for medborgarinflytande.

2.1. Ungdomar

Idélabbets verksamhet for unga karaktariseras av stodjande, entusiasmerande och relationsbyggande
aktiviteter. FOr att fanga upp nya generationer kravs ett kontinuerligt uppsokande arbete.

—[ Stédjande samtal/coaching }

e|délabbet coachar och entusiasmerar undomar, bade i grupp och pa individuell basis, att driva
egna aktiviteter. Det kan ske pa egen hand, genom Idélabbets idéambassadorsprogram eller
genom sommarjobb. Exempel pa aktiviteter som har genomforts ar pepparkakhusbyggarkvall med
politiker, kladbytardag, fotbollsturnering och filmvisning.

—[ Snabb Slant }

e|délabbet coachar och handlagger bidraget Snabb slant som syftar till att mojliggéra ungas
engagemang. Bidrag har beviljats t.ex. for att starta en vlog om sex och karlek, LAN eller te-
torsdagar med teprovning och laxlasning (det senare fick tyvarr stéllas in pa grund av
coronapandemin).

—[ Uppsokande arbete }

¢ Uppsokande arbete for att bygga tillit och intresse for verksamheten ar prioriterat. Det inkluderar
narvaro och aktiviteter pa t.ex. skola, fritidsgardar och bibliotek.

—[ Medborgarinflytande for unga }

e Idélabbet arbetar med att testa metoder och verkar for att systematisera medborgarinflytande for
unga, dels genom den egna verksamheten och dels i samverkan med féreningar for att pa sa satt
battre nd malgruppen. Som exempel kan ndmnas dialogcaféer med unga och politiker, arbete med
unga idéambassaddrer samt att anstalla sommarjobbare som ungdomskonsulenter.

—[ Idéambassadodrsprogrammet }

¢ |[déambassadorsprogrammet startade 2020 och ar en verksamhet fér ungas engagemang och
inflytande. Deltagarna genomgar en projektledningskurs och far genomféra egna projekt. Utdver
det kan gruppen anvandas som en advisory board for tjdnsteman och politiker som soker
ungdomsperspektiv i en fraga. Programmet pausades 2021 pa grund av coronapandemins
restriktioner. Ambitionen ar att programmet ska ske arligen, nasta omgang rekryteras hosten
2022.

—[ Sommarjobb }

e|délabbet anstaller arligen ungdomskonsulter genom feriepraktikprogrammet. De far en
introduktionskurs i projektledning och far genomféra egna projekt kopplade till Agenda 2030.




2.2. Foreningar

Bade etablerade och nya foreningar kontaktar Idélabbet for att fa stod for fordndring av existerande
verksamhet eller vid start av nya aktiviteter.

—[ Praktisk radgivning }

e|délabbet coachar privatpersoner i att utveckla aktiviteter och engagemang. Det kan
resultera i att de genomfér en rad olika typer av aktiviteter eller att de startar en
forening, en studiecirkel eller liknande.

—[ Snabb Slant vuxen }

e|délabbet coachar och handlagger bidraget Snabb slant vuxen som kan sékas av grupper
om minst tre personer. Bidraget har bland annat sokts for sprakcafé i Stenhamra, LAN pa
Faringso och en tygutstallning med STOBO-tyger.

—[ Tillhandahallande av lokal ]

ePrivatpersoner, studiecirklar och mindre natverk har mojlighet att Iana Idélabbets lokal
kostnadsfritt vid arrangemang av aktiviteter som kommer alla inom tilltankt malgrupp
till gagn. Som exempel mots studiecirkeln Fina Finland regelbundet pa Idélabbet.

2.3. Samverkan

Idélabbet samverkar med andra verksamheter och aktorer for att mojliggéra for méten mellan
ungdomar samt for att na fler malgrupper. Har nedan listas nagra exempel pa samverkansprojekt:

)|

—[ Samverkan med biblioteket J

| samverkan med biblioteket i Ekeré kommun har Idélabbet i tre ar pa rad anordnat
tematiska guidade turer genom kommunhuset for barn och unga i syfte att sanka trésklarna
till kommunhuset och visa pa bredden i kommunens arbete.

)|

—[ Samverkan med jobbcenter J

Kommunens Jobbcenter anvander lokalen for coachméten med jobbsdkande.
Jobbcoacherna informerar samtidigt om Idélabbets verksamhet. Samarbetet avslutades Q3
2021 da Jobbcenter fatt tillgang till andra lokaler.

—[ Samverkan med vuxenenheten }

eSocialforvaltningens integrationsstodjare haller stod i laxlasning pa Idélabbet for vuxna som
gar grundkursen pa SFI. Arbetet fortsatter 2022.

eUnder Q4 2021 startade integrationsstodjarna en syjunta for nyanlanda som ses en gang i
veckan och dvar svenska. Arbetet fortsatter under 2022 och grund laggs for att gruppen ska
kunna fortsatta verksamheten pa egen hand.

—[ Sommarpolarna }

eldélabbet har under tva ar genomfoért teambuildingévningar for kommunens
sommarpolare. Under 2021 hjalpte sommarpolarna Idélabbets sommarjobbare att sprida
information om deras aktiviteter.




2.4. Utvecklingsarbete

Idélabbet sorterar under kultur- och fritidsstaben och dess utvecklingsledare finns tillgdngliga som
stod och genomférare for projekt i staben som relaterar till Idélabbets uppdrag. Har lyfts nagra
exempel:

—[ Sakra mojlighet for foreningars verksamhet }

ol samverkan med Ekero kulturskola och IT-enheten har internettillgang sakrats for att
mojliggora e-sport i kulturskolans lokaler och i Tappstromskolans matsal.

—[ Lyft civilsamhallets perspektiv i olika processer }

eLyft civilsamhdllets perspektiv i kultur- och fritidsférvaltningens digitala agenda utifran
resultatet av den dialogprocess som genomfordes som en del av utredningen Oar i
samverkan (2017).

eSamlat in foreningars och ungas perspektiv i arbetet med den nya kommunens nya

externwebb.
—[ Stod till svar pa motioner }
eldélabbet bidrar med faktaunderlag till motioner som rér verksamhetens omrade och
uppdrag.

2.5. Medborgarinflytande

Idélabbets utvecklingsledare har fran Kommunstyrelseférvaltningen i uppdrag att ta fram processer
for medborgarinflytande, samt vid behov facilitera méten och workshops. Féljande dr exempel pa
inflytandeprocesser som Idélabbets utvecklingsledare varit delaktiga i:

Medborgardialogen i Stenhamra

N/

*Projekt om ny detaljplan for Stenhamra centrum.

Samverkansprojekt om varldsarvet Hovgarden

N/

*Projekt for okad samverkan kring varldsarvet Hovgarden.

)

Genomgang av rutin i medborgarinflytande J

eGenomgang av kommunens rutin for medborgarinflytande med alla kultur- och
fritidsforvaltningens enheter.

1
Badhuset
)

oEnkdt om badhuset, samt sammankallande till ungdomstraff med samtal om badhusets
utformning.

Trakvista fritidsgards utemiljo

A A A A AL

N/

ePerspektivinsamling om utemiljon pa Trakvista fritidsgard.




2.6. Verksamhetsutveckling

Verksamheten utvecklas i dialog med civilsamhalle och ungdomar sa att den bast moter de behov
som uppmarksammas. Foljande omraden ingar i Idélabbets verksamhetsutveckling och kommer
samtliga malgrupper till gagn:

)

Kommunikation J

eMarknadsforing av Idélabbets aktiviteter samt underlattande for civilsamhallets aktorer att na
ut med information om sina aktiviteter.

)

Omvarldsbevakning ]

oSyftar till att utveckla metoder och arbetssatt, samt halla forvaltningen uppdaterad om vad som
ar pa gang pa Malardarna

Samverkansorganet }

*En person fran Idélabbet sitter med i samverkansorganet for Kultur- och fritidsférvaltningens
rakning. Samverkansorganets uppgift ar att underlatta fér kommunoverskridande samverkan
med civilsamhallet och att verka for 6kat medborgarinflytande i kommunen.

)

i A A L

Processledning, strategi och metodutveckling ]

e|délabbet testar och utvecklar metoder for att mojliggdra engagemang, delaktighet och
medborgarinflytande.
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