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Ungdomspolitiska mal

Inledning

Idén bakom barnkonventionen bygger pé att barn och ungdomar har ratt att f4 sina
grundlaggande behov tillgodosedda. De skall skyddas fran att bli utnyttjade och
diskriminerade, ha medinflytande, fa uttrycka sina asikter och bli respekterade.
Denna omsorg om barn och ungdomar som uttrycks i barnkonventionen ar likaval en
mojlighet som skyldighet.

Ungdomar bér och kan inte betraktas som en homogen grupp, de éar olika och har
skilda behov. P4 samma satt kommer de att ing& och representera morgondagen i
olika sammanhang. De &r nasta generation av foraldrar, féretagsledare,
vardpersonal, politiker etc. Utifran detta kan vi férsta nédvandigheten av att unga
manniskor i Ekeré kommun har en verklig méjlighet till inflytande och delaktighet. Att
tillvaron kanns begriplig, hanterlig och meningsfull &r ocksa nagot grundlaggande vad
det géller manniskors halsa.

Ekerd kommuns specifika férutsattningar och méjligheter vad det géller politiker och
olika tjanstemans nérhet till medborgarna och vice versa, &r en bra utgangspunkt for
att kunna utveckla en helhetssyn pa ungdomsfragan dar ovanstaende komponenter
stélls i fokus. Kommunens ungdomar &r inte fler an att det gar att méta och féra
dialog med dem i olika sammanhang. Med tanke pa kommunens storlek, finns ocks3
stora mojligheter till att nagra f& ungdomars engagemang och agerande kan ge stort
genomslag. De kan utgéra positiva férebilder fér andra och generera mer
engagemang i viktiga fragor fér kommunens innevanare.

Ekerd kommun star, liksom ménga andra kommuner, infér stora och ofta svara
utmaningar nar det handlar om att lagga grunden fér kommande utveckling, for den
narmsta framtiden. De vuxna hanterar stora resurser bade vad géller pengar, natur
och kultur. Fér att klara detta uppdrag och fér att kunna arbeta langsiktigt hallbart
maste vuxna ha en béttre dialog med och férsta mer kring vad ungdomarna lever i,
kan och vill. Ekeré kommun behéver ungdomarna som ér intresserade av bade
nutiden och framtiden.

Férslag till ungdomspolitiska mal fér Ekeré har tagits fram inom fyra omraden:

1. Ungdomar har verklig méjlighet till inflytande och delaktighet

2. Ungdomar har ratt att leva i en god miljé som framjar halsan

3. Ungdomar har insikter om och omfattas av demokratiska varderingar
4. Ungdomar har méjlighet till en aktiv fritid



Malomraden
1. Ungdomar har verklig méjlighet till Inflytande och delaktighet

Om ungdomars resurser, engagemang, skapande férmaga och kritiska tankande ska
anvandas till ndgot som gagnar bade dem sjalva och det samhaélle de lever | maste
inflytandet vara verkligt. Ungdomars tankar, kunskaper och idéer &r en tillgang vilken
kommunen riskerar att ga miste om vid bristande ungdomsinflytande. Ungdomars
inflytande bér inte begransas till fragor och omraden som ar specifikt
ungdomsrelaterade, utan det bér ocksa innefatta 6vriga omraden som berér alla
medborgare i kommunen.

1.1 Langsiktigt mal: Ungdomar har egna méjligheter att sjilva organisera sin
fritid

- Ungdomar far stéd och rédgivning i olika sétt och vagar for att organisera sin fritid

1.2 Langsiktigt mal: ( Elevdemokrati skall innebéra att) ungdomar har ett reellt
inflytande 6ver sin skolgang

- Elever tar aktiv del i skolans arbete och utveckling
- Elever far aktivt stéd fran vuxna i skolan gallande demokrati- och inflytandefragor

1.3 Langsiktigt mal: Ungdomar har méjlighet att paverka/ha inflytande 6ver den
demokratiska processen

- I kommunen finns inflytandeformer som &r flexibla och anpassade efter
ungdomars behov :

- Ekerdé kommun arbetar fram former fér att ta till vara ungdomarnas kunskap och
engagemang i kommunens utveckling



2. Ungdomar har ratt att leva i en god miljé som framjar hélsan

Den miljé unga véxer upp i stracker sig, genom internet och media, langt vidare &n
Ekerd och férandras i hég hastighet. Att vara ung idag innebér bland annat en stor
exponering av information och andra former av paverkan. Det stalls héga krav pa
flexibilitet och egen férmaga att aktivt valja livsstil. Fér att rusta unga att pa basta satt
hantera tillvaron behdver vuxna ta ansvar fér att skapa goda miljéer och ge bra stéd
till unga i Ekeré.

2.1 Langsiktigt mal: Vuxna ser och méter ungdomar samt utgér goda férebilder

- Alla ungdomar skall kdnna sig sedda

- Ungdomars integritet skall respekteras

- Vuxna i Ekeré kommun har en bild av sin betydelse/ansvar som férebilder.
- Féréldrar stéds i féraldraskapet.

- Ungdomar méts professionellt och stéttas konstruktivt och 16sningsinriktat.

2.2 Langsiktigt mal: Ungdomar har ett hilsosamt férhallande till sin kropp

- Ungdomar har en god sjélvbild och har kunskaper om kost, motion, sex,
samlevnad

2.3 Langsiktigt mal: Ungdomar &r fria fran alkohol och andra droger

- Medvetenhet om alkohol och andra drogers skadeverkningar ar hég

- Drogfri kultur &r det naturliga/géngse normen

- Tillgangligheten till alkohol och andra droger har minskat

- Vuxna som arbetar med ungdomar i skolan, fritidsgard och i féreningsliv har ett

medvetet arbetsséatt mot alkohol och droger.

2.4 Langsiktigt mal: Eleverna har en bra arbetsmiljo i skolan



3. Ungdomar har insikter om och omfattas av demokratiska
varderingar

Vuxna har ett ansvar gentemot ungdomar att varda de demokratiska rattigheterna
men aven peka pa demokratiska skyldigheter. For att detta ska vara majligt stalls
krav pa kunskaper och att unga upplever reella méjligheter att paverka. Vérderingar
grundlaggs i unga ar. Det &r viktigt att tidigt uppmuntra barns kansla for
medkénnande och allas lika varde. Vuxna fungerar som den viktigaste férebilden och
ska férega med gott exempel.

Demokrati omfattar ocksa ett genusperspektiv. Det innebar att man analyserar
verksamheter och forslag utifran bada kénens behov samt utformar atgarder for att
motverka ojamlika villkor som kan bero pa mans och kvinnors olika sociala roller eller
pa en ojamn maktférdelning mellan kénen.

3.1 Langsiktigt mal: Ungdomar oavsett kén, laggning eller bakgrund &r lika
vdrda

- Medvetenhet om bemétande och attityder till pojkar och flickor finns
- Pojkar och flickor har samma méjligheter till utbildning och fritidsaktiviteter
- All form av rasism och framlingsfientlighet motarbetas



4. Ungdomar har mdjlighet till en aktiv fritid

Fér ungdomar har fritiden flera funktioner. Fritiden ger méjlighet till aktivitet,
avkoppling och tidsfordriv, utveckling av kunskap och férmagor och &r ett viktigt
tillfélle att skapa och spegla identiteter. Ungdomskultur &r inte en kultur utan manga
olika kulturer. Kulturer formas och férandras éver tid och kraver flexibilitet i utbud och
organisering.

4.1 Langsiktigt mal: Aktiviteter for ungdomar utformas efter ungdomars egna
dnskemal och behov och ger méjlighet till olika kreativa uttryckssiitt

- Olika métesplatser fér unga utformas med hjélp av ungdomar, intresserade
vuxna, ideella och kommersiella krafter

- Ungdomar har goda méjligheter att utéva féreningsaktiviteter.

- Kommunens egna insatser kring ungdomars fritids samordnas och utvecklas efter
ungas énskemal.





