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Arendet

Kvalitetsuppfoljning har genomforts av Medicinskt ansvarig sjukskoterska (Mas)
tillsammans med ansvarig distriktsskoterska fran Munso huslakarmottagning vid
Lugnets gruppbostad kvartal 4, 2013.

Kvalitetsuppfoljningen omfattar uppfoljning av hilso- och sjukvard inom foljande
omraden: de boendes diagnoser och symtom, samarbete mellan personal och
distriktsskoterska och lakare fran Munso huslakarmottaning, samarbete med 6vriga
vardgivare, delegeringar och likemedelshantering, avvikelser, basala hygienrutiner,
tandvardsstodsintyg samt egenvard.

En sammanfattning utifrdn genomford kvalitetsuppfoljning gallande hilso-och
sjukvarden presenteras. Atgirdsforslag limnas for att ytterligare forbittra
patientsdkerheten pa Lugnets gruppboende.

Boendes diagnoser och symtom

De bor 10 personer pa Lugnets gruppbostad. De boende har diagnoser som autism,
Downs syndrom samt epilepsi. Halsotillstindet hos de boende bedoms som stabilt.

Samarbete Lugnets gruppbostad/ Distriktsskoterska/ Likare

Av de 10 boende som bor pa Lugnets gruppbostad ar samtliga listade till
hemsjukvéarden pa Munso husldkarmottagning. Att vara listad till hemsjukvarden
innebar att behov finns hos den boende att legitimerad halso- och sjukvardspersonal,
ofta distriktsskoterska eller sjukskoterska gor hembesok till boende minst en gang var
annan vecka. Uppgifter som ansvarig distriktsskoterska utfor ar bl.a. att dela medicin
i dosetter, kontrollera signeringslistor, ge delegeringar, fornya delegeringar.
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Distriktsskoterskan fungerar 4ven som en rad- och stods funktion gallande fragor som
ror hilso- och sjukvard.

Samarbetet fungerar bra mellan Lugnets gruppbostad och ansvarig distriktsskoterska
fran Munso6 huslakarmottagning. Distriktsskoterskan ar latt att na via telefon for
radgivning.

Vid behov av medicinsk bedomning av lakare ar det latt att via distriktsskoterskan
boka tid pa Munso huslakarmottagning.

Samarbete med ovriga vardgivare

Till Lugnets gruppboende kommer dven en allmanlidkare med antroposofisk
inriktning som gar igenom de boendes medicinska status cirka 4 ganger per ar.

Vissa av de boende besoker dven sina specialistlikare kontinuerligt.
Delegeringar/ liikemedelshantering

Delegeringar gillande lakemedelshantering utfardas till personalen vid Lugnets
gruppboende av distriktsskoterskan fran Munso huslakarmottagning enligt
Socialstyrelsens forfattningssamling (SOSFS 1997:14). I dagslaget har 33 personal
aktuell delegering att utfora hilso- och sjukvardsuppgifter. Samtliga boende har
mediciner varpa distriktsskoterskorna delar medicin i dosetter enligt aktuell
lakemedelslista och upprittar signeringslista for vardera boende. Personalen ger
sedan medicin enligt ordination ur fordelad medicindosett samt signerar pa
signeringslistan.

Personalen har dven delegering att ge olika typer av vid behovs medicin.

Ingen av de boende har dospasar fardigdispenserade av apoteket. Ansvarig
distriktsskoterska meddelar personal vilka mediciner som behover hamtas ut fran
apoteket. Aktuella lakemedel finns pa gruppbostaden nar distriktsskoterskan kommer
for att dela dosetterna enligt lakemedelsordination.

Forbattringsatgard ar att personalen vid behovs administrering av medicin dven
skriver ned resultatet av given medicin och klockslag for att kunna visa ansvarig
hélso- och sjukvardspersonal. Detta for att pa ett mer 6verskadligt satt kunna
utvardera resultatet av den givna dosen. Mas blankett 6ver vid behovs medicin
overlamnas till ansvarig distriktsskoterska samt till verksamhetsansvarig.
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Avvikelser

Avvikelsehanteringen sker inte helt tillfredstillande. I dagsldget ar det mycket som tas
muntligt till verksamhetschef och som inte alltid kommer till ansvarig halso- och
sjukvardpersonals kinnedom. Information samt blankett 6ver flodesschema gillande
avvikelse overlamnas till verksamhetsansvarig samt till ansvarig distriktsskoterska.
Dar star att kontakt alltid ska tas med hélso- och sjukvardspersonal da avvikelse
gallande lakemedel skett. Till exempel, utebliven lakemedelsdos, dubbel
likemedelsdos, fel given likemedelsdos. Aven vid fall dir boende erhaller smirta och
eller skada bor kontakt tas med ansvarig halso- och sjukvardspersonal.

Basala hygienrutiner

P& Lugnets gruppbostad finns handsprit och engdngshandskar att anvanda vid
kontakt med kroppsvitskor eller blod. Limnar rdd om att samtlig personal bor
genomga E- utbildning gillande basala hygienrutiner som ar en webbaserad
utbildning fran Vardhygien SLL (Stockholms lans landsting).

Tandvardsstodsintyg

Samtliga boende har tandvardsstodsintyg. Detta innebar att munhélsobedomning
erbjuds till samtliga boende fran tandvardsstodsenheten SLL pa plats i den boendes
lagenhet en gang per ar.

Egenvard

Inget beslut om egenvard enligt foreskriften SOSFS 2009:6 finns. Ansvarig hilso- och
sjukvardspersonal bedomer att alla boenden pa Lugnets gruppbostad har behov av
hjalp och skotsel giallande sina lakemedel. Darmed ar samtliga boende inskrivna i
hemsjukvarden tillhorande Muns6 husldkarmottagning som ansvarar for
lakemedelshantering och delegering enligt giallande foreskrifter (1997:14).

Sammanfattning
De boende pa Lugnets gruppboende har for narvarande ett gott halsotillstand. De
flesta av personalen pa Lugnets gruppboende har arbetat i manga ar. Mycket liten

personalomsittning. Samtlig personal pa Lugnet har skriftligt delegeringsbeslut som
upprattats av ansvarig distriktsskoterska fran Munso husldkarmottagning.
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Samarbetet fungerar bra mellan personalen pa Lugnets gruppboende och
distriktsskoterkan fran Munso husldkarmottagning. Distriktsskoterskan ar latt att na
via telefon.

Mojlighet till forbattringsatgarder ar att tydliggora lakemedelshanteringen ytterligare
dar ansvarig distriktsskoterska upprattar separata signeringslistor giallande staende
lakemedel (lakemedel som tas kontinuerligt) kontra ladkemedel som endast ska ges vid
behov. MAS lamnar blankett 6ver vid behovs medicin dar kolumn resultat star med.

Avvikelsehanteringen sker i dagslédget inte helt tillfredstdllande. PAminner
verksamhetsansvarig att hdlso- och sjukvardspersonal alltid ska kontaktas vid
avvikelse gallande lakemedel, vid t.ex. utebliven lakemedeldos. Mas poangterar vikten
av att kontkata primarvard under dagtid (vardagar) samt sjukvardsradgivningen
under jourtid. Avvikelserapport ska skrivas.

Mas lamnar en overskadlig bild 6ver flodesschema 6ver negativ handelse/ tillbud/
avvikelse. Limnar dven avvikelserapport blankett for personalen att skriva pa da de
upptacker/ ar med om en avvikelse. Information att kopia ska sandas till Mas
gallande lakemedelsavvikelser.

Information ldmnas till Lugnet att de alltid kan vanda sig till sjukvardsradgivningen
under jourtid for att erhalla stod och rad géallande halso- och sjukvardsfragor.
Sjukvardsradgivningen 1177 kan vid behov dven kontakta Lowet ASTH som har det
basala hemsjukvardsuppdraget pa Ekero under jourtid.
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