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Arende

Kvalitetsuppfoljning avseende hilso- och sjukvard har genomforts av Medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS) tillsammans med ansvarig distriktsskoterska fran
Ekero Vardcentral vid Skarviks gruppbostad kvartal 1, 2014.

Kvalitetsuppfoljningen omfattar uppfoljning inom féljande omraden: de boendes
diagnoser och symptom, samarbete mellan personal och distriktsskoterska och lakare
fran Ekero Vardcentral, samarbete med 6vriga vardgivare, delegeringar/
lakemedelshantering, avvikelser, basala hygienrutiner, tandvardsstodsintyg samt
egenvard.

En sammanfattning utifrdn genomférd kvalitetsuppfoljning gillande hilso- och
sjukvarden presenteras. Atgirdsforslag limnas for att ytterligare forbittra
patientsdkerheten pa Skarviks gruppboende.

Boendes diagnoser och symtom

De bor 6 personer pa Skarviks gruppbostad. 3 man och 3 kvinnor. De boendes alder ar
mellan 33 ar och 72 ar. Boendes diagnoser ar bl.a. utvecklingsstorning,
neuropsykiatrisk- progressiv hjarnskada, autism och hydrocephalus (vattenskalle)

samt epilepsi.

De boende har stora medicinska insatser. De boende har behov av teknisk sjukvard
ex. peg sond (via buken) for naringstillforsel.

Samarbete Skiarviks gruppbostad/ Distriktsskoterska/ Likare

Samarbetet fungerar bra mellan ansvarig distriktsskoterska fran Eker6 Vardcentral
och Skarviks gruppbostad. Ansvarig distriktsskoterska besoker de boende minst en
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gang varannan vecka. Uppgifter som ansvarig distriktsskoterska utfor ar bl.a. att dela
medicin i dosetter, kontrollera signeringslistor, ge delegeringar, fornya delgegeringar.
Distriktsskoterskan fungerar aven som ett stod for personalen vid medicinska halso-
och sjukvardsfragor som giller de boende pa gruppbostaden. Distriktsskoterskan ar
latt att na via telefon under vardagar.

I dagslaget ar en och samma lakare ansvarig utifran sitt huslakaruppdrag som da
ocksa tillhor Ekero Vardcentral. Vid behov av medicinsk bedomning har det varit latt
att fa tid hos doktor pa Ekero Vardcentral.

Samarbete med ovriga vardgivare

Samarbetet med 6vriga vardgivare sasom akutsjukvarden samt specialistsjukvarden
fungerar inte helt tillfredstallande. Informationsoverforingen ar ofta knapphandig dar
behandlingsmeddelande inte sands till ansvarig primarvardsaktor i samband med
besok hos annan vardgivare. Landstingens olika enheter har ofta dalig kunskap om
vilken vard och omsorg gruppbostaden kan erbjuda.

Onskema3l fran ansvarig distriktsskoterska att personalen som foljer med den boende
péa olika ldkarbesok eller behandlingar noggrant poangterar till 6vriga vardgivare att
behandlingsmeddelande ska sandas till husldkare pa Ekero vardcentral. Medfoljande
personal ska begara ett skriftligt behandlingsmeddelande innan hemfard till
gruppbostaden. Detta for att viktig medicinsk information/ behandling gallande den
boende inte ska forsenas.

Delegeringar och likemedelshantering

Delegeringar utfardas till personalen vid Skarviks gruppboende av ansvarig
distriktsskoterska. For tillfallet har 24 personal pa Skarviks gruppbostad delegeringar
att utfora halso- och sjukvardsuppgifter. Delegeringsbesluten omfattar att ge medicin
ur fordelad dosett/ dospasar, administrera vid behovs medicin samt administrering av
naringstillforsel samt mediciner via PEG sond (slang i buken).

Forbattringsatgard ar att uppratta tydliga separata signeringslistor dar man skiljer pa
de mediciner som tas kontinuerligt frain de mediciner som ska ges vid behov.
Blanketter lamnas till ansvarig distriktsskoterska att fylla i da flertalet av de boende
har vid behovs ordinationer av lakemedel.

Ansvarig distriktsskoterska hamtar ut alla mediciner som delas i dosetter.

Fardigdispenserade lakemedel fran apoteket (dospasar) hamtas av personalen var
14:e dag fran apoteket.
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Avvikelser

Personalen pé gruppbostaden samt ansvarig distriktsskoterska har god kunskap om
kommunens rutiner for hilso- och sjukvard vad géller avvikelser i samband med
lakemedelshantering. Personalen anvander den av Mas upprattade flodeschemat som
visar vad som ska goras nar en negativ handelse/ tillbud/ avvikelse sker.

Basala hygienrutiner

Péa Skarviks gruppbostad finns handsprit och engangshandskar i samtliga ldgenheter.
Engangshandskar ska anviandas vid kontakt med kroppsvitskor eller kontakt med
blod. Personalen pa Skarviks gruppboende har for ett par ar sedan haft forelasning
angaende basala hygienrutiner som anordnats av kommunen. Mas lamnar rad om
webbaserad E-utbildning som finns att tillga pa nétet fran Vardhygien (SLL).

Tandvardsstodsintyg

Samtliga boende har tandvardstodsintyg. Detta innebar att munhilsobedomning
arligen erbjuds pa plats hemma hos de boende av Tandvardsenheten (SLL). De
boende har vid ett flertal tillfallen haft besok av tandhygienister som kontrollerat de
boendes tandstatus samt utbildat personalen i samband med munhilsobedomningen.
Detta har dock inte skett arligen. Personalen pa Skarviks gruppboende anser att de
boende har god munhalsa.

Egenvard

Ansvarig halso- och sjukvardspersonal (distriktsskoterskan) bedomer att alla boende/
brukare pa Skirviks gruppboende har behov av hjalp och skotsel gillande sina
lakemedel. Darmed finns inget beslut om Egenvard enligt foreskriften SOSFS 2009:6.

Sammanfattning

De boende pa Skarviks gruppboende har hog vardtyngd. De flesta i personalgruppen
har arbetat lange pa Skarviks gruppboende och har dirmed 1dng erfarenhet och
kanner de boende mycket val. All ordinarie personal har ett skriftligt delgeringsbeslut
gallande halso- och sjukvardsuppgifter som lamnats av ansvarig distriktsskoterska.

Samarbetet fungerar bra mellan personalen pa Skarviks gruppboende och
distriktsskoterskan fran Ekero Vardcentral. Distriktsskoterskan ar latt att fa tag pa
under vardagar mellan klockan 8-17.

Mojlighet till forbattringsatgarder ar att tydliggora 1akemedelshanteringen ytterligare
dar ansvarig distriktsskoterska upprattar separata signeringslistor giallande staende
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lakemedel (lakemedel som ska tas kontinuerligt) kontra ladkemedel som endast ska ges
vid behov. Detta for att sdkerstilla att den boende far ritt lakemedel, ratt styrka, vid
ratt indikation samt att det tydligt gar att skriva ned resultatet av den givna dosen
som ges vid behov.

Mas lamnar en 6verskadlig bild over flodesschema 6ver negativ handelse/ tillbud/
avvikelse. Limnar dven ny reviderad avvikelseblankett for personalen att fylla i da de
upptacker eller ar med om en avvikelse. Information till personalen samt ansvarig
distriktsskoterska att kopia ska sandas till Mas gallande lakemedelsavvikelser vilket
aven har gjorts under aret. Blankett giallande rutin nar kontakt behover tas med halso-
och sjukvardspersonal under jourtid lamnas till personalen pa Skarviks gruppboende.
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