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Arende

Kvalitetsuppfoljning avseende hilso- och sjukvard har genomforts av Medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS) tillsammans med ansvarig sjukskoterska fran
Stenhamra halsocentral vid Svalans gruppbostad kvartal 1, 2014.

Kvalitetsuppfoljning omfattar uppfoljning inom féljande omraden; de boendes
diagnoser och symptom, samarbete mellan personal och distriktsskoterska och lakare
fran Stenhamra Halsocentral, samarbete med 6vriga vardgivare, delegeringar/
lakemedelshantering, avvikelser, basala hygienrutiner, tandvardsstodsintyg samt
egenvard.

En sammanfattning utifrdn genomférd kvalitetsuppfoljning gillande hilso- och
sjukvard presenteras. Atgirdsforslag limnas for att ytterligare forbittra
patientsdkerheten pa Svalans Gruppbostad.

Boendes diagnoser och symtom

De bor 5 personer pa Svalans gruppboende. De boendes alder dr mellan 25 ar och 55
ar. De boende har diagnoser som autism, hydrocephalus (vattenskalle),

ryggmargsbrack, cerebral pares (CP-skada), epilepsi samt sviljningsvarigheter.

En del av de boende har relativt stora medicinska insatser. Naringstillforsel
administreras via PEG sond (i buken).

Samarbete Svalans gruppbostad/ Sjukskoterska/ Likare
Svalans gruppbostad har ett gott samarbete med ansvarig sjukskoterska fran

Stenhamra halsocentral. Sjukskoterskan besoker gruppbostaden minst en gang
varannan vecka. Det ar latt att na sjukskoterkan via mobil for radgivning. De flesta
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boende har lakemedel i dospéasar som fardigpackas av apoteket dar namn,
personnummer, lakemedel, datum och tidpunkt finns beskrivet. Signeringslistor
upprattas av personalen pa Svalans gruppboende.

Samtliga boende har en och samma ansvarige huslidkare utifran sitt huslakaruppdrag
som tillhor Stenhamra halsocentral. Vid behov av medicinsk bedomning har det varit
latt att fa tid hos doktor pa Stenhamra hilsocentral. Doktor har dven vid tillfalle varit
med pa arbetsplatstraff pa Svalans gruppbostad.

Samarbete med ovriga vardgivare

Négra av de boende har dven kontakt med specialistkliniker gallande sina
neuropsykiatriska symtom. Informationsoverforingen kan ibland vara knapphiandig
dar nyinsatta ordinationer inte kommer till ansvarig huslakares kinnedom.

Information till personalen pa gruppbostaden att alltid pAminna halso- och
sjukvarspersonalen pa andra kliniker att alltid sanda aktuell 1akemedelslista/
behandlingsmeddelande till ansvarig huslakare pa Stenhamra hilsocentral.

Delegeringar och likemedelshantering

Delegeringar utfardas till personalen vid Svalans gruppboende av ansvarig
sjukskoterska. For tillfallet har 24 personal pa Svalans gruppbostad aktuell delgering
att utfora halso- och sjukvardsuppgifter. Delegeringsbesluten omfattar att ge medicin
ur fardigdispenserade dospasar, administrera vid behovs medicin samt
administrering av naringstillforsel via peg sond.

Forbattringsatgard ar att ansvarig sjukskoterska upprattar tydliga signeringslistor
gallande medicin som tas kontinuerligt samt medicin som ges vid behov. Dar medicin
ges vid behov ska tydligt framga vid vilket symtom medicinen ska ges och om och vid
vilket tidsintervall medicinadministreringen kan upprepas.

Blanketter lamnas till ansvarig sjukskoterska att fylla i da flertalet av de boende har
ordinationer fran lakare angaende vid behovs medicin.

De fardigdispenserade lakemedels dos pasarna fran apoteket hamtas ut av personalen
pa Svalans gruppboende.

Avvikelser
Personalen pa Svalans gruppbostad har god kinnedom angdende kommunens rutiner

for halso- och sjukvard vad galler avvikelser i samband med likemedelshantering.
Information ldmnas till ansvarig sjukskoterska fran Stenhamra hilsocentral att kopia
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pa avvikelse som giller lakemedelshantering alltid ska sindas till Mas. Personalen
anvander den av Mas upprattade avvikelseblanketten vid negativ handelse/ tillbud/
avvikelse.

Basala hygienrutiner

P& Svalans gruppbostad finns handsprit och engdngshandskar i samtliga lagenheter.
Engangshandskar anviands vid kontakt med kroppsvitskor och kontakt med blod.
Engangsplastforkladen finns.

Mas lamnar rad angdende webbaserad E-utbildning pa nétet som finns att tillga fran
Vardhygien (SLL).

Tandvardstodsintyg

Samtliga boende har tandvardstodsintyg vilket innebar att munhélsobedomning
arligen erbjuds de boende i dennes hem av tandhygienist fran Stockholm lans
landsting. Vid munhilsobedomingen ska forutom den boende och tandhygienisten
dven personal pa gruppbostaden delta da rad och tips i samband med munvard
lamnas av tandvardspersonalen.

Enligt personalen har de boende god munhélsa dar samtliga far hjalp med sin
munhygien.

Egenvard

Ansvarig hilso- och sjukvardspersonal (sjukskoterskan) bedomer att de flesta boende
pa Svalans gruppbostad har behov av hjilp och skotsel gidllande sina likemedel. En av
de boende skoter sina ladkemedel sjilv. Inget beslut om egenvard finns. Enligt
personalen pa gruppbostaden har den boende alltid skott sina mediciner utan
problem.

Sammanfattning

De boende pa Svalans gruppbostad har relativt hog vardtyngd. Personalomsattningen
har varit 1ag men tva av de fast anstiallda kommer under varen att lamna sin tjanst pa
Svalans gruppboende.

Mojlighet till forbattringsatgarder ar att ansvarig halso- och sjukvardspersonal
upprattar tydliga signeringslistor som personalen kan folja da l1akemedel ska ges
kontinuerligt samt vid behov. Detta for att sikerstilla att den boende far ratt
lakemedel, ratt styrka, vid ratt indikation samt att det tydligt gar att skriva ned
resultatet av den givna dosen som ges vid behov.
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Samarbetet fungerar bra da ansvarig sjukskoterska fran Stenhamra hilsocentral ar
latt att na via telefon och mobil. Personalen tar kontakt med ansvarig sjukskoterska
vid behov for delegering/ fornyelse av delegering/ rad och stod i hédlso- och
sjukvardsfragor.

Mas lamnar blanketter till enhetschef pa Svalans gruppboende samt till ansvarig
sjukskoterska fran Stenhamra hilsocentral gillande; flodesschema 6ver negativ
handelse/ tillbud/ avvikelse, avvikelserapportblankett, rutin 6ver vem som ska
kontaktas under jourtid gallande hilso- och sjukvardsfragor. Information till
personalen pa Svalans gruppboende samt till ansvarig sjukskoterska fran Stenhamra
halsocentral att kopia pa avvikelserapport ska sandas till kommunens Mas.
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