EKERO P
KOMMUN 2015-10-12

Annicka Pantzar

Medicinskt ansvarig sjukskoterska MAS
08-560 39 223
Annicka.Pantzar@ekero.se

Avtalsuppfoljning av Tinas Medicinska fotvard
Dnr SN15/122-739

Bakgrund

Eker6 kommun har sedan 2011 avtal med Tina Medicinska Fotvard att bedriva
verksamhet inom Ekero kommuns kundvalssystem avseende medicinsk fotvard till
boende vid kommunens sarskilda boende for ildre.

Medicinsk fotvard ar en yrkesmaissig hygienisk verksamhet som inte star under
Inspektionen for vard och omsorgs tillsyn.

Verksamheten ska folja SOSFS 2006:4, Socialstyrelsens allmédnna rad om yrkesmassig
verksamhet.

Uppfoljning

Uppfoljning av gillande avtal genomfordes av Medicinskt ansvarig sjukskoterska
(MAS) 2015-09-01. Uppfoljningen genomfordes avseende rutiner for dokumentation,
hygien, arbetsdrakt, utrustning, personalkontinuitet samt egenkontroll.

Lokal/ mobil utrustning for hembesok

Tina Medicinska Fotvard har lokal i Troxhammar Butiksby. Uppfoljningen av
verksamheten genomfordes i lokalen i Troxhammar Butiksby. Tina utfor medicinsk
fotvard pa boende i deras lagenheter pa bade Ekgarden samt Faringsohemmet.

Likarremiss

Medicinsk fotvardsbehandling ska utforas till personer boende vid kommunens
sarskilda boende for dldre efter remiss fran lakare. Enligt kundvalssystemet viljer de
boende sjilva vilken fotvardsverksamhet som ska utfora medicinska fotvarden. Ekero
kommun har f6r narvarande avtal med tre utforare.

Antalet personer som for narvarande far regelbunden medicinsk fotvard utford av
Tina Selander 4r sammanlagt 25 stycken. Dessa personer bor pa Faringsohemmet
samt pa Ekgardens siarkskilda boenden. De flesta har diagnoser

sasom; diabetes, reumatiska besvar, artrit (ledinflammation) samt demenssjukdom.
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Dokumentation

Enligt avtalet ska de medicinska fotvardsinsatserna dokumenteras. Dokumentationen
ska upprattas och forvaras enligt PUL (1998:204). Syftet med denna lag ar att skydda
manniskor mot att deras personliga integritet kranks genom behandling av
personuppgifter.

Dokumentation lamnas/ finns for varje medicinskt fotvardsbehandlad person i en
parm pa sjukskoterskeexpeditionen vid Faringsohemmet. Dar forvaras dven remisserna
fran lakaren och kopia av remissen och dokumentationen forvaras dven i Tinas egna
lokal i Troxhammar. Enligt fotvardsterapeut Tina pagar for tillfillet upprattande av
liknande rutiner pa Ekgarden som vid Faringsohemmet.

Hygien
Den hygieniska standarden ar god i samband med behandling i den boendes lagenhet.
Tina Selander har med egen mobil utrustning.

Tina redogor for hygienrutiner i sin verksamhetslokal. Rengoring av instrument sker
mekaniskt, samt med hjalp av torr-sterilisator. Sporprover fran sterilisatorn skickas till
laboratorium for tester och kontroll av instrumenten. Rengoring av ytor i lokalen sker
med rekommenderade rengorings-/ desinfektionsmedel.

Tina foljer Socialstyrelsens allmidnna rdd om yrkesmassig hygienisk verksamhet SOSFS
20006:4 for att begransa risken for spridning av smitta.

Arbetsdrakten ar korrekt och byts varje dag. Blandar ej ihop arbetskldder och privata
klader.

Utrustning

Fullgod utrustning for att kunna genomfora medicinsk fotvard hemma hos kunden.
Kundstol med mojlighet att hoja benstod finns pa Faringsohemmets dldreboende som
tas in pa den enskildes rum vid planerad fotvardsbehandling.

Personalkontinuitet

Tina Selander arbetar ensam i foretaget. For att sdkerstilla att kunderna inte blir utan
sin berattigade medicinska fotvard under semestern brukar Tina boka in behandlingar
tatt inpa sin ledighet och boka in besok hos de boende i sdbo strax efter sin ledighet.

Egenkontroll

Egenkontroll avseende hygienrutiner genomfors enligt faststilld lista. Sporprover fran
sterilisatorn skickas fyra ganger per ar till laboratorium for kontroll.
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Sammanfattning
Tinas Medicinska fotvard uppfyller avtalets krav pa hygienrutiner for
verksamhetsomradet.

Forbdttringsarbete 2014/2015

Efter genomford behandling dokumenterar fotvardsterapeuten status, atgard och
eventuella egenvards uppgifter, ex. smorja fotterna 1 gang varje dag med mjukgorande.
Information angdende nista fotvardsbehandling dokumenteras.

Dokumentationshandlingar lamnas till boende samt laggs i Halso- och
sjukvardsparmen. Underlattar for personalen pa respektive dldreboende att ta del av
fotvardsterapeutens arbete.

Utbildningstillfille genomfordes under 2014 dar Tina tillsammans med de ovriga tva
fotvardsutforare informerade angdende nyttan med forebyggande fotvard. Vid detta
utbildningstillfalle deltog MAS, chefer och sjukskoterskor fran respektive dldreboende.

Det har skett en okad forstaelse kring Lagen om valfrihet och dess innebord.
Mojlighet till ytterligare forbdttringsdatgdrder 2015/2016

Uppratthélla fortsatta goda rutiner pa respektive sirskilda boende for dldre dar
personalen blir delaktig i fotvardsterapeutens arbete.

Uppraitta rutin dar remitterad lakare erhéller information angdende patientens

fotstatus och insatta atgarder och/ eller behandlingar som genomforts. Att lakaren i
god tid far kinnedom utifall ny fotvardsremiss behover utfardas.

Annicka Pantzar
Medicinskt ansvarig sjukskoterska
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