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Rekommendation - Overenskommelse mellan landstinget och
kommunerna i Stockholms lan om samverkan nar en individ behover
praktisk hjalp med egenvard (SN15/117)

Beslut

Forslag till Socialndmnden
Socialndmnden beslutar att foresl& Kommunstyrelsen anta 6verenskommelsen om samverkan
ndr en individ behover praktisk hjélp med egenvard.

Sammanfattning

Kommunforbundet Stockholms 1&n (KSL) har utarbetat forslag till 6verenskommelse mellan
landstinget och kommunerna 1 Stockholms 14n om samverkan nér en individ behdver praktisk
hjélp med egenvard. KSL 6nskar kommunens stdllningstagande till senast 2015-12-15.

Med egenvard menas en hélso- och sjukvardsatgdrd som legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal bedomt att en individ sjdlv- oavsett alder- kan utfora och/ eller ansvara for
med praktisk hjdlp. Med stigande élder och dndrad sjukdomsbild avtar ofta den kognitiva
forméagan. Detta medfor att egenvardsbedomningar har sérskilt stor betydelse for dldre.

Sedan 2011 finns en dverenskommelse 1 ldnet mellan landstinget och kommunerna 1
Stockholms ldn, som reglerar ansvaret for egenvard ndr individen behover praktisk hjélp
utifran SOSFS 2009:6 "Beddmning av om en hélso- och sjukvardsatgird kan utforas som
egenvard”. Ett behov av att revidera och fortydliga denna har konstaterats hos bagge
huvudménnen, beroende pa éndringar i ett par av Socialstyrelsens foreskrifter, tillkomst av
Skolverkets skrivelse om egenvard i forskolan och skolan (2014) samt otydligheter i
foregdende overenskommelse. Forslag till ny 6verenskommelse har darfor tagits fram, som
tydliggor samverkan nér det giller egenvard som legitimerad personal inom
landstingsfinansierad verksamhet bedomt att den enskilde kan utféra- och/ eller ansvara for,
men dér den enskilde behdver stdd fran kommunfinansierad verksamhet for att utfora.

Overenskommelsen syftar till att friimja den enskildes autonomi, beslutsformaga, delaktighet
och integritet samt hog patientsidkerhet. Malet &r att den enskilde som har bedomts kunna ta
ansvar for att en hélso- och sjukvardsatgérd ska kunna utforas som egenvird men behdver
hjalp med utforandet, ska fa hjilp pa ett sidkert sitt med bibehéllen integritet. Den enskilde ska
uppleva varden och omsorgen som en helhet vid hélso- och sjukvirdens bedomning, planering
och 1 forekommande fall socialtjanstens bistandsbeslut om praktisk hjilp vid egenvérd.

I forslaget tydliggors samverkan nér det giller egenvard som legitimerad personal inom
landstingsfinansierad verksamhet bedomt att den enskilde kan utféra men den enskilde
behover stdd frdn kommunalt finansierad verksamhet for att utfora.
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Inom hemtjinsten kan hjélp med egenvard forekomma efter att "egenvéardsintyg med hjilp”
skrivits av legitimerad personal inom frdmst primarvérden.

Inom 6vrig dldreomsorg 1 Ekeré kommun forekommer egenvirdsbedomning i mycket liten
utstriackning di de personer vi ansvarar for finns pa vara sirskilda boenden for dldre. Dessa
personer behdver i de allra flesta fall total hjdlp med sina hilso- och sjukvardsbehov och
kommer inte i frdga for bedomning av egenvérd. Det dr dock viktigt i de fall dir egenvérd kan
praktiseras inom véra dldreboenden att den boende bedéms och erbjuds mgjlighet till
egenvard utifran rétten till sjalvbestimmande.

From 1 oktober 2015 har kommunen hélso- och sjukvéardsansvaret pa vara LSS enheter
(gruppbostad, servicebostad och dagliga verksamheter). Ansvaret omfattar de hilso- och
sjukvardsinsatser som ges pa boendet och/eller pa den dagliga verksamheten upp till och med
sjukskdterskeniva inkl. rehabilitering samt habilitering. Utifrn detta utdkade uppdrag
kommer det finnas skil till att uppméarksamma denna dverenskommelse mellan landstinget
och kommunerna i Stockholms 1dn om samverkan nér en individ behdver praktisk hjalp med
egenvard.

Beslutsunderlag

e Tjinsteutlitande - Overenskommelse mellan landstinget och kommunerna i
Stockholms 14n om samverkan nar en individ behover praktisk hjalp med
egenvard

e Rekommendation KSL/12/0114-66 - Overenskommelse mellan landstinget
och kommunerna i Stockholms ldn om samverkan néar en individ behover
praktisk hjalp med egenvard

e Samverkan nar enskilda/patienter behover praktisk hjalp med egenvard
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