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missbruk/beroende
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Förslag till beslut
1. Socialnämnden beslutar att anta överenskommelsen kring personer med 
missbruk/beroende, daterad 2016-06-16.

2. Socialnämnden ger socialchefen i uppdrag att underteckna överenskommelsen.

Sammanfattning av ärendet
Kommunförbundet Stockholms Län (KSL) har framställt rekommendation till länets 
kommuner att anta överenskommelsen kring personer med missbruk/beroende.

Överenskommelsen gäller from 2017-01-01 och KSL behöver Ekerö kommuns svar 
senast 2016-12-31.

Beslutsunderlag
Tjänsteutlåtande socialkontoret, 2016-09-26
Rekommendation KSL, 2016-06-16
Samverkan kring personer med missbruk/beroende: överenskommelse mellan 
Stockholms läns landsting och kommuner i Stockholms län, 2016-06-16

Ärendet
Kommunerna i Stockholms län har sedan 1998 samarbetat med landstinget genom 
gemensamma överenskommelser/policys kring personer med missbruk/beroende. 
Nuvarande policy förlängdes under 2013 i avvaktan på Socialstyrelsens nya 
rekommendationer kring målgruppen och är giltig t o m 2016.

Förslag till ny överenskommelse (tidigare ”policy”) har arbetats fram av KSL och 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen på landstinget. Den ersätter tidigare dokument 
och har anpassats efter Socialstyrelsens rekommendationer. Syftet med 
överenskommelsen är att uppnå bästa möjliga livskvalitet och funktionsnivå i 
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vardagslivet för den enskilde som är i behov av huvudmännens insatser samt bidra 
till att minska sjuklighet och dödlighet samt förebygga suicid för målgrupperna.

Följande målgrupper ingår:
 Föräldrar och gravida med missbruk/beroende
 Ungdomar (13-17 år) och unga vuxna (18-25 år) med missbruk/beroende
 Personer med samsjuklighet
 Personer med missbruk/beroende och samtidig social problematik
 Äldre personer (65+) med missbruk/beroende
 Personer med missbruk av dopningspreparat
 Personer med läkemedelsberoende

Förslag till överenskommelse var ute på remiss till samtliga parter under våren 2016. 
Efter remissrundan har förslaget reviderats.

Överenskommelsen innehåller ett flertal utvecklingsområden för kommunerna och 
landstinget i samverkan, både avseende lokala behovsbilder i länet, målgrupperna 
samt gällande den fortsatta implementeringen av Socialstyrelsens riktlinjer för vård 
och stöd vid missbruk och beroende.

Socialtjänsten och landstinget är enligt lag (hälso- och sjukvårdslagen § 8 b; 
socialtjänstlagen 5 kap § 9 a) skyldiga att upprätta överenskommelser kring personer 
som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, läkemedel 
eller dopningsmedel.
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