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Bakgrund

Eker6o kommun har sedan 2013 avtal med Ban’s Fotvard att bedriva verksamhet inom
Eker6 kommuns kundvalssystem avseende medicinsk fotvard till boende vid
kommunens sarskilda boende for dldre.

Medicinsk fotvard ar en yrkesmaissig hygienisk verksamhet som inte star under
Inspektionen for vard och omsorgs tillsyn.

Verksamheten ska folja SOSFS 2006:4, Socialstyrelsens allmédnna rad om yrkesmassig
hygienisk verksamhet.

Uppfoljning

Uppfoljning av gillande avtal genomfordes av MAS 2017-09-04. Uppfoljningen
genomfordes avseende rutiner for dokumentation, hygien, arbetsdrikt, utrustning,
personalkontinuitet och egenkontroll. Vid uppfoljningsmotet deltog endast
underleverantor Asta Skuodite. Ban Issa hade fatt forhinder samma dag. Nagra
kompletterande fragor har sints till BanIssa efter genomford uppfoljning pa lokalen.

Lokal

Ban’s fotvard har en lokal inne i Kullens dldreboendes huvudbyggnad, entréplan.
Lokalen bestar av hall/ vantrum, forrdd, behandlingsrum, i behandlingsrummet finns
det en avskarmad skrivbordsplats.

Likarremiss

Medicinsk fotvardsbehandling ska genomforas till personer boende vid kommunens
sarskilda boendeenheter for dldre efter remiss fran lakare. Enligt kundvalssystemet
valjer de boende sjilva vilken fotvardsverksamhet som ska utfora fotvarden. Ekero
kommun har for narvarande avtal med tre utforare.

For att erhélla remiss fran doktor star i forfragningsunderlaget att patienten ska ha
nedan behov/ diagnoser/ problem.
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5.2 Patientgrupper
Utforaren ska tillhandahélla medicinsk fotvard till foljande patientgrupper.
e Patienter med diabetes, som har befintliga eller begynnande komplikationer.
e Patienter med cirkulationsrubbningar, som fororsakat eller riskerar att
fororsaka sar.
e Patienter med grava fotproblem och felstallningar orsakade av reumatiska,
ortopediska eller neurologiska sjukdomar.
e Patienter med psoriasis med fotkomplikation.
e Patienter med svarare nageltrang.

Antalet personer som kontinuerlig far medicinsk fotvard hos Ban’s fotvard ar for
narvarande 36. Vid uppfoljning 2015 var antalet personer 16 stycken. Antalet
medicinska fotvardsbehandlingar som genomforts under senaste aret ar 108 stycken.
Kunderna har diagnoser som diabetes, reumatoid artrit (inflammation i leder), stroke,
cirkulationsbesvar, hudsjukdomar som t.ex. psoriasis och iktyos (torr flagande hud)
och andra fotsjukdomar som kronisk nageltrang, liktornar, forhardnader. Samtliga
kunder bor pa Kullens dldreboende. De allra flesta fotvardsbehandlingar genomfors i
fotvardslokalen som finns pa Kullen.

Dokumentation/ patientjournal

Enligt avtalet ska dokumentation av insatserna i form av medicinsk fotvard
dokumenteras. Dokumentationen ska upprattas och forvaras enligt
Personuppgiftslagen, PUL (1998:204).

Uppfoljningen visar pa att alla genomforda behandlingsinsatser dokumenteras.
Ibland sker dubbeldokumentation dar dven personalen behover fa meddelande om
behandlingséatgarder som genomforts och omvardnadsatgiarder som behover vidtas
(ex. smorja fotterna 1 gang per dag) och tider for nasta medicinska
fotvardsbehandling. Forslag vid uppfoljning ar att dokumentationen lases in i ett
skép, framforallt vid dagens slut. Remisserna forvarades redan inlasta.

Fortsatt forslag till forbattringsétgérder &r att skriva remissvar till remitterande lakare
for att denne ska kunna utviardera den insatta fotvardsbehandlingen. Aven bra for att
lakaren ska uppmarksamma utifall en fornyad remiss ar nodvandig.

Hygien

Rengoring av instrument sker pa mekanisk vig i sterilisator. Sporprover fran
sterilisator 1amnas till laboratorium for 4 ganger per ar for kontroll. Rengoring av
andra ytor i lokalen sker med rekommenderande rengorings-/ desinfektionsmedel.
Dessa medel forvaras i skdp da de ej anviands. Vid kontroll av rengoringsprodukter
och ytdesinfektion som fanns i lokalen hade utgangsdatum passerat. Forslag till
utforaren att istillet kopa mindre flaskor sa innehéllet inte blir f6r gammalt.
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Arbetsdrikt

Gar igenom Socialstyrelsens allmédnna rad om Yrkesmassig hygienisk verksamhet
SOSFS 2006:4 dar verksamheten beskriver god foljsamhet till basala hygienrutiner
och kladregler. Arbetsdriakten (byxa + bussarong) bytes var annan dag eller vid synlig
smuts. Arbetskladerna tvattas i 60 grader.

Utrustning/ stad

I lokalen finns den utrustning som behovs for verksamheten och ar i gott skick. De
flesta behandlingar genomfors i lokalen som ar avsedd for medicinsk fotvard. I
undantagsfall genomfors medicinsk fotvardsbehandling inne i den boendes lagenhet
pa Kullen.

Stad av golvet sker dagligen i lokalen med hjalp sop och golvmopp. Limnar
rekommendation angdende att skaffa engangs- skur trasor istillet for en mopp. Ingen
tvattmaskin finns i lokalen.

Egenkontroll
Egenkontroll genomfors enligt faststalld mall avseende den hygieniska standarden,
sporprover och anviandandet av olika kemikalier.

Personalkontinuitet

Ban’s fotvard har under senaste tre aren arbetat tillsammans med en underleverantor
av medicinsk fotvard som heter Asta Skuodite. Asta har korrekt utbildning for att
bedriva medicinsk fotvard. Asta ar den fotvardsterapeut som bedrivit de flesta
medicinska fotvardsbehandlingarna pa Kullen. Ban Issa ar endast i verksamheten ett
par dagar per manad.

Sammanfattning

Vid granskning av remisserna fran lakare uppméarksammas att de innehéaller
fragestallningar/ problem sdsom; Kan ej skota sina fotter.

Att den boende inte sjalv kan skota sina fotter och dar medicinska behov/ diagnoser
inte foreligger, finns inte en giltig orsak till att erhélla remiss fran lakare gallande
medicinsk fotvard.

Information till ansvarig lakarorganisation pa Ekero Vardcentral, ledning pa samtliga
sdboenheter samt till de tre godkanda fotvardsutforarna av medicinsk fotvard har
lamnats avseende att den boende ska ha medicinska behov for att berattigas en
medicinsk fotvardsremiss.

Utifall den boende 6nskar vanlig fotvard utan att behov av medicinsk fotvard
foreligger, far denne bekosta denna fotvardsbehandling sjalv.
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Samverkan mellan personalen pa dldreboendet samt fotvardsterapeuten har i stort
fungerat mycket bra. Undantag har varit ett par uteblivna sen tidigare inbokade besok
fran avdelning Violen pa Kullen.

Mojlighet till ytterligare forbdttringsatgdrder 2017/2018

Medicinsk fotvardsutforare ska ha som rutin att alltid sinda remissvar till remitterad
lakare angdende vilka behandlingsinsatser som utforts och om férandring av fotstatus
skett under tid. Fotvardsterapeut ska ha for vana att alltid sinda remissvar till 1akare
infor att ny remiss behover upprattas. Remiss ar giltig i 1 ar.

Att bestilla mindre flaskor av ytdesinfektionsmedel istillet for stor dar man haller
over innehall i en mindre. Detta for att inte innehallet i de stora flaskorna ska passera
utgangsdatumet.

Liksom under 2015 finns fortsatt behov av att stida undan allt material fran banken
dar rena produkter dukas upp infér en medicinsk fotvardsbehandling. Detta for att
tydligt avgransa ren yta fran smutsig. Forpackningar med diverse
omlaggningsmaterial ska forvaras i skap och dukas upp infor varje omlaggning istillet
for att sta framme pa banken.

Annicka Pantzar
Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS)
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