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Förslag till beslut
1. Socialnämnden noterar informationen.

2. Socialnämnden ger socialkontoret i uppdrag att i arbetet med driftbudget 2019-21 
se över förutsättningar att stärka Ekerö ungdomsmottagning med motsvarande en 
kuratorstjänst. 

Sammanfattning av ärendet
Huvudmannaskapet för Ekerö Ungdomsmottagning delar Ekerö kommun med BB 
Stockholm Family. Kommunen finansierar 1,0 kurator samt delar av kostnaderna för 
lokaler m m. Stockholm BB Family finansierar läkar- och barnmorsketjänster. 

2017 erhöll kommunen 485 tkr för att tillfälligt utöka ungdomsmottagningen med 1,0 
kurator på heltid. Socialkontoret har även ansökt för 2018 och då beviljats 242.500 
kr.

Ekerö kommun har en växande befolkning med stor andel personer i 
ungdomsmottagningens målgrupp. Väntetiderna för besök till kurator har med 
utökningen kunnat minskas från ca 4 veckor till ca 1 vecka. 2017 har antalet män som 
besökt ungdomsmottagningen fördubblats. 

För att möta den växande befolkningen, fortsätta utveckla tillgängligheten och det 
uppsökande arbetet samt främja insatser för psykisk hälsa bland Ekerös barn och 
unga är det socialkontorets bedömning att den utökade kuratorsresursen vid 
ungdomsmottagningen skulle behöva permanentas.

Beslutsunderlag
Tjänsteutlåtande socialkontoret, 2018-05-16
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Ärendet

Ekerö kommun har en befolkning på ca 28 000 invånare. Av dessa är ca 5 300 barn 
och unga mellan 10-24 år. Vidare har kommunen de senaste åren tagit emot ca 100 
ensamkommande asylsökande ungdomar, de flesta pojkar, och ca 100 barn och unga 
som ingår i anvisade nyanlända familjer.

Den utveckling av psykisk ohälsa bland barn och unga som skett i samhället senaste 
år har även noterats bland unga i Ekerö. Ungdomsmottagningen möter många barn 
och unga med besvär relaterat till psykisk hälsa. 

Huvudmannaskapet för Ekerö Ungdomsmottagning delar Ekerö kommun med BB 
Stockholm Family, där kommunen finansierar 1,0 kurator samt delar av kostnaderna 
för lokaler m m.

Kommunen hat ansökt och erhållit medel för att tillfälligt utöka 
ungdomsmottagningen med 1,0 kurator på heltid. Kuratorn kunde tillsättas fr o m 
2017-09-01.

Genomfört arbete fr o m 2019-09-01
Ordinarie personal på ungdomsmottagningen består av 2 personer. De har därför en 
begränsad tillgänglighet och möjlighet att inom ramen för ordinarie verksamhet ta 
sig an nya områden. Från och med 1 september 2017 har 1 ytterligare kurator arbetat 
på mottagningen för att på så sätt öka tillgängligheten, förstärka det uppsökande 
arbetet och stärka främjandet av psykisk hälsa bland kommunens barn och unga.

Besöksstatistik 2016 2017
Besök barnmorska 1537 1550
Läkarbesök kvinnor 170 220
Läkarbesök män - 22
Kurator 936 1093
Summa 2643 2885
Pojkar/män 201 402
Pojkar/män, % 7,6 14

Ordinarie kurator hade ca 7-8 samtal per dag fram till att den nya kuratorn började. 
Då var väntetiden för samtal 3-4 veckor.  De har nu kunnat ha 5 samtal per dag och 
kurator och minskat väntetiden till 1 vecka. Sammantaget har kuratorsbesöken ökat 
med 157 st från 2016 till 2017. Då tillträdde den extra kuratorn 1 september 2017.

Med en utökad kurator har verksamheten ökat tillgängligheten, minskat sårbarheten 
och gett utrymme för arbete med andra insatser utöver samtalen. Exempel på 
verksamhet är drop in-verksamhet för män, kollegial handledning med andra 
mottagningar kring ensamkommande, gruppverksamhet för ensamkommande, 
uppsökande arbete för nyanlända och kompetensutveckling kring psykisk hälsa. 

Den extra kuratorn är man och har riktat sig på att nå killar och män. 2016 utgjorde 
männen 7,6 % av ungdomsmottagningens besökare, totalt 201 besök. 2017 har det 
ökat till 14 %, 402 st besök av män. 
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Planering 2018 och från 2019
Med utgångspunkt i de goda resultaten som varit möjligt med utökningen skulle 
socialkontoret bl a vilja;

 Fortsätta arbetet med att öka tillgängligheten för ungdomar boende i 
kommunen,

 Arbeta vidare med uppsökande insatser för ensamkommande ungdomar och 
bland nyanlända barn och unga, samt

 Stärka det omedelbara och långsiktiga arbetet med direkta insatser för en 
främja psykisk hälsa bland barn och unga.

En förutsättning för att beviljas medel från Överenskommelse Psykisk Hälsa 2018 är 
att redovisa hur resultaten ska kunna omsättas i ordinarie verksamhet fr o m 2019. 
Socialkontorets bedömning är att ungdomsmottagningen inom kommande år 
behöver en resursförstärkning för att kunna bedriva sitt uppdrag. Detta med 
utgångspunkt i förutsättningarna om en växande befolkning med ökande målgrupp 
unga, fortsatta krav på att utveckla verksamhetens tillgänglighet samt behovet av att 
arbeta med ungas psykiska hälsa.

Socialkontoret föreslår därför att Socialnämnden ger socialkontoret i uppdrag att i 
arbetet med driftbudget 2019-21 se över förutsättningar att stärka Ekerö 
ungdomsmottagning med motsvarande en kuratorstjänst. 

Beslutet expedieras till
Socialkontoret

Lena Burman Johansson Britt-Marie Fransson
Socialchef Enhetschef Barn och unga
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