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Lägesinformation -  Mat och måltidsmiljöer på särskilda boenden för 
äldre (SN17/103)

Beslut

Förslag till Socialnämnden
Socialnämnden noterar informationen.

Sammanfattning
På uppdrag av Socialnämnden genomförde socialkontoret hösten 2017/våren 2018 en 
uppföljning av mat och måltider i särskilda boenden för äldre. Uppföljningen 
genomfördes med hjälp av koststrateg från Äldrecentrum. Fem utvecklingsområden 
uppmärksammades i samband med uppföljningen; 

1. Lokaler för mat och måltidsmiljö
2. Inredning, möblering, dukning m.m.
3. Delaktighet vid måltider genom arbetssätt vid måltider, information m.m.
4. Måltidsobservationer, verktyg egenkontroll och självskattning av arbetet
5. Utbildning, eventuellt om hygienkrav samt bevaka området

De särskilda boendeenheterna har tagit del av uppföljningen som sammanställdes av 
socialkontoret under våren 2018. För att följa hur arbetet går på enheterna har de 
skriftligt återkopplat hur läget idag ser ut på respektive särskilda boende utifrån ovan 
utvecklingsområden. Informationen delges Socialnämnden.

Beslutsunderlag
 Tjänsteutlåtande - Lägesinformation - Mat och måltidsmiljöer på särskilda 

boenden för äldre
 Uppföljning mat och måltider i särskilt boende för äldre - utvecklingsområden

Expedieras till
Intern produktion Ekgården
Intern produktion Söderströmsgården
Attendo AB Kullen
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