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Förslag till beslut
1. Socialnämnden noterar slutrapporten för projektet samordnat stöd till personer 
med funktionsnedsättning.

2. Socialnämnden noterar att Ekerömetoden implementeras i ordinarie verksamhet. 

Sammanfattning av ärendet
Projektet samordnat stöd för personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning 
har varit ett treårigt projekt som avslutades i augusti 2019. Projektgruppen har 
bestått av tre handläggare och en projektledare. Projektet har omfattat sammanlagt 
75 brukare under perioden, varav 28 var inkluderade vid projektets början.

Huvudsyftet med projektet har varit att utforma en arbetsmetod för handläggare 
inom socialtjänsten som arbetar med att stötta personer med neuropsykiatriska 
diagnoser. Arbetsmetoden beskrivs närmare i handboken ”Ekerömetoden – En 
arbetsmetod för handläggare inom socialtjänsten som möter personer med 
neuropsykiatrisk funktionsnedsättning”. Metodens grundprinciper är: 
självständighet och delaktighet, helhetsperspektiv, flexibilitet, samverkan och 
samarbete samt tydlighet och kommunikation.

Brukarna som deltagit i projektet har regelbundet fyllt i skattningsfrågor. Resultaten 
visar att brukarna upplever att deras livssituation förbättrats sedan metoden började 
användas samt att de upplever att de fått bättre stöd och blivit mer delaktiga i beslut 
som rör dem själva.

Ekerömetoden kommer nu att implementeras i ordinarie verksamhet på 
socialkontorets enhet för personer med funktionsnedsättning. En 
implementeringsplan för detta är framtagen.
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