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Overenskommelse gillande insatser inom Basal Hemsjukvard

Denna Gverenskommelse avseende insatser inom basal hemsjukvard ar tecknat mellan parterna
Praktikertjanst AB, Eker® vardcentral org.nr 556077-2419 och Ekerd kommun org.nr 212000-
0050.

Inledning

Ekerd vardcentral ansvarar genom vardavtal med Region Stockholm for att tillhandahalla basala
hdlso- och sjukvardsinsatser helgfria vardagar 8-17 for patienter som &r anslutna till hemsjukvar-
den pa Ekero vardcentral och bor i ordindrt boende, i Ekerd kommun.

Ekeré kommun tillhandahaller insatser i hemmet efter beslut enligt Socialtjanstlagen (SoL,
2001:453) for personer boende i Ekerd kommun. Dessa hemtjanstinsatser utfors av utforare
upphandlade av socialndmnden enligt Lagen om valfrihetssystem (LOV, 2008:962) samt av kom-
munens egenregiverksamhet.

Parterna har inlett ett samarbete kring patienter/ brukare som behdver insatser fran de bada
organisationerna Eker6 vardcentrals hemsjukvard samt Ekerd kommuns utforare av hem-
tjanstinsatser;

e Ekerd kommuns hemtjanst

e Malaré Omsorg AB

e Malarbarnas hemtjanst AB

e Adeo Care AB

e Proffssystern AB

Syfte och mal

Syftet med denna 6verenskommelse ar att skapa samarbete fér en trygg och siaker vard i hem-
met for patienter inom hemsjukvard. Malet dr dessutom att minska antalet besék hos den en-
skilde av olika personer fran olika organisationer. Hemtjanstutféraren har kompetens via dele-
gering att stodja vid till exempel medicinhantering hos patienter som har insatser bade fran
hemsjukvarden och hemtjansten. .
Malsattningen med 6verenskommelsen ar:
o Att etablera ett langsiktigt samarbete kring gemensamma patienter/brukare med 6kad
trygghet och sdkerhet.
o Att hemtjdnstutforare fortsatt utfor delegerade hélso- och sjukvérdsinsatser till pati-
ent/brukare:
e Att undvika antalet dubbla besdk.
e Att samarbete sker med aktuell hemtjanstutférare under helgfria vardagar 8-17



Omfattning och forutsattningar

Overenskommelsen omfattar éverlimnande/ évertagande av enklare hilso- och sjukvardsinsat-
ser fran Ekero vardcentral till Ekeré kommuns hemtjanstutforare (underskoterska/ vardbitrade)
efter genomgangen giltig delegering enligt féreskrift SOSFS 1997:14. Overenskommelsen giller

enbart i de fall dar hemtjanstutféraren redan har ett service-/omvardnadsuppdrag hos den en-

skilde beslutat av socialforvaltningen.

Tjansterna innefattar enklare hdlso- och sjukvardsinsatser hos gemensamma patienter/ brukare
sasom ldkemedelsadministrering, exempelvis; administrera tabletter fran dospasar och/ eller
dosett, byte av medicinska plaster, ge flytande tarmreglerande, administrera 6gon- och 6ron-
droppar samt iordningstalla lakemedel for inhalation. Hantering och administrering géllande re-
spektive ovan lakemedelstyper ska tydligt inga i delegeringsforfarandet fran leg. sjukskoterska
pa Ekerd vardcentral till medarbete inom hemtjansten. Ytterligare halso- och sjukvardsinsatser
som kan delegeras ar; pa- och avtagning av kompressionsstrumpor.

Delegering omfattar inte mer avancerade halso- och sjukvardsinsatser som t ex insulingivning,
tracheostomiskotsel samt sondmatning. lordningstallande och administrering av vid behovs or-
dinationer bor undvikas. Om bedémning att vid behovs lakemedel ska kunna administreras av
hemtjanstutforaren, ska alltid hemtjanstutforaren kontakta tjanstgérande sjukskoterska innan
administrering av vid behovs dos. Tjanstgérande sjukskoterska bar ansvaret for uppféljning av
given vid behovs dos.

Overenskommelsen omfattar inte egenvard.

Egenvard ar atgarder som en person sjalv utfor for att uppratthalla hilsa och vélbefinnande. |
egenvard innefattas atgarder som individen sjalv utfér pa rekommendation av hilso- och sjuk-
vardspersonal. En individuell bedomning av personens férmaga att utféra halso- och sjukvards-
insats som egenvard ska beddmas av ldkare eller annan legitimerad yrkesutdvare, exempelvis
sjukskoterska i primarvarden. Det ar inte diagnosen som ar avgdrande for beslut om egenvard
kan fattas utan individens kognitiva formaga att forsta atgardens syfte och hur den ska utféras.
Beslut ska dokumenteras och intyg ska vid behov av stod for utférandet enligt socialtjanstlagen
utfardats av den som fattat beslut om egenvard.

Gransen for vad som ar egenvard och vad som ar halso- och sjukvard kan inte anges generellt
utan ar beroende av omstdndigheterna i varje enskild situation. Det ar den behandlande legiti-
merade personalen som gor beddmningen.

Atagande

Ekeré vardcentral

Ekero vardcentral ansvarar for att delegera och instruera hemtjanstutforarens personal avse-
ende de hdlso- och sjukvardsinsatser som ska genomféras. Genomforda delegeringar dokument-
eras gemensamt av hemtjanstutforare och Ekeré vardcentral.

Ekero vardcentral skall tillhandahalla och uppratta signeringslistor samt leverera dospasar/ do-
sett minst var 14.e dag samt kontrollera att tillhérande aktuell lakemedelslista stammer med in-
nehallet i dospasarna/ dosetten.
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En uppréattad kontaktlista ska finnas for att delegerad personal inom hemtjansten ska kunna na
ansvariga inom hemsjukvarden under vardagar, kvillar och helger. Ekero vardcentral dr ansvarig
for att folja upp delegerade halso- och sjukvardsinsatser. Rutin pa muntlig (direkt telefonkontakt
med tjanstgorande sjukskoterska) och skriftlig avvikelserapportering ska upprattas som hem-
tjanstutforare ska folja.

Mottagande hemtjénstutférare

Ekerd kommuns avtalade hemtjanstutforare och egenregiverksamhet har inga skyldigheter att
ta emot delegerade halso- och sjukvardsuppdrag. Utforaren avgor i varje enskilt fall om delege-
rade halso- och sjukvardsuppdrag kan tas emot.

Vid hemtjanstutférarens mottagande av delegering ansvarar hemtjanstutféraren for att planera
in personal som utfor halso-och sjukvardsinsatser for utbildning och delegering hos Ekerd vard-
central. Hemtjanstutforaren ansvarar for sin personal. Efter varje utford halso- och sjukvardsin-
sats skall alltid signering ske pa upprattad signeringslista. Signeringslistan raknas som en journal-
handling och denna tillhor Ekerd Vardcentral.

Personal som erhallit delegering raknas vid tillfallet den utfor halso-och sjukvardsinsats som
hélso- och sjukvardspersonal dar det ingar att uppmarksamma och rapportera férandring av
brukares halsotillstand och dven rapportera avvikelser till Ekerd vardcentral. Rutin for muntlig
och skriftlig avvikelserapportering ska foljas.

Rutin infor dverlamnande/ 6vertagande av hilso- och sjukvardsinsats

Ekerd vardcentral kontaktar respektive hemtjanstutforare om vilken/ vilka insatser som eventu-
ellt lamnas 6ver dar hemtjanstutforaren redan maste ha ett uppdrag hos den enskilde utifran
beslut enligt SoL.

Samarbete kring och beslut om vilken insats, under vilka tider som ska genomforas av hem-
tjanstutforaren, dokumenteras av respektive part, Ekerd vardcentral och aktuell hemtjanstutfo-
rare. Beslutet att godkdnna 6vertagande av hdlso- och sjukvardsinsatser hos respektive enskild
patient/brukare ligger alltid hos aktuell hemtjanstutforare. Vid ett godkannande fran aktuell
hemtjanstutforare kan insatserna paborjas.

Samverkan

Parterna (respektive hemtjanstutforare och distriktsskoterskor pa Ekerd vardcentral) skall latt
kunna na varandra vid behov gillande arbetet med de gemensamma patienterna/brukarna.
Overgripande samverkanmote géllande uppféljning kring samarbetet ska ske mellan respektive
hemtjanstutforare och ansvarig distriktsskoterska 1 gang per termin.

Sekretess

Sedvanlig sekretess rader kring patienter/ brukare dar information skall begransas till de i orga-
nisationen som arbetar med respektive patient/ brukare



Overlatelse av rittigheter och skyldigheter
Part har inte ratt att overlata hela eller delar av denna 6verenskommelse till underleverantor.

Redovisning av utférda insatser samt ersattning

Ekerd vardcentral ansvarar for att sammanstalla vilka patienter/brukare som far hjalp med
halso- och sjukvardsinsatser av respektive hemtjanstutférare samt sammanstélla hur ofta hilso-
och sjukvardsinsatserna genomférs per manad. Kontroll av utférda halso- och sjukvardsinsats
sker da aktuell signeringslista samlas in en gang i manaden.

Ekero vardcentral rapporterar skriftligt manadsuvis till Ekeré kommun, senast 14 dagar efter ma-
nadens utgang, totalt antal utférda delegerade héalso- och sjukvardsinsatser per hemtjanstutfo-
rare och vecka (endast statistik, inga personuppgifter).

Ekerd vardcentral ersatter Ekerd kommun med 130 kronor per utford hdlso- och sjukvardsinsats
(besok i hemmet). Ersattningen foljer de nivaer som Region Stockholm dverenskommer i
forfrdgningsunderlag for Husldkarverksamhet med basal hemsjukvard. | och med nytt
forfragningsunderlag for 2021, utgar en fordelning av den totala sammanraknade ersattningen
for hembesdk (grundersattning for besok av underskoterska samt extra ersattning for besok i
hemmet) med 55% till Ekeré kommun och 45% till Ekero Vardcentral.

Ekerd kommun fakturerar Ekero vardcentral, enligt underlag. Betalningstiden ar 30 dagar.
Overenskommelsens giltighet

Overenskommelsen giller fr o m 2020-11-02 tills vidare. Overenskommelsen ska foljas upp en
gang per ar och revideras om férhallanden dndras. Uppsagning ska ske skriftligt och uppsag-
ningstiden ar 60 dagar fran respektive part.

Kontaktpersoner

Kontaktpersoner avseende éverenskommelsen:

Ekerd vardcentral: Verksamhetschef Ekero vardcentral, Sara Banegas sara.banegas@ptj.se

Ekeré kommun: Verksamhetschef Aldreomsorg
Socialférvaltningen Ekeré kommun,
Hien Duong hien.duong@ekero.se

Denna 6verenskommelse har upprattats i tva (2) likalydande och undertecknade exemplar av
vilka vardera parten har tagit varsitt original.
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