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Socialnämndens arbetsutskott

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

§ 61

Framtagande av kost- och måltidsprogram för måltider inom 
äldreomsorgen (SN20/22)

Beslut

Förslag till beslut
 
1. Socialnämnden fastställer förslag till kost- och måltidsprogram att börja gälla från 
och med den 1 januari 2021.

2. Socialnämnden ger socialförvaltningen i uppdrag att i samverkan med 
matproduktion inom barn- och utbildningsförvaltningen utreda hur matlådor till 
personer i ordinärt boende kan utformas för att ytterligare utöka möjligheten till 
valfrihet.

3. Socialnämnden ger socialförvaltningen i uppdrag att se över möjligheter till 
implementering av kost- och måltidsprogrammet i avtalet med godkända 
hemtjänstutförare enligt LOV.

Sammanfattning
Ett av socialnämndens mål för mandatperioden 2018 - 2022, inom målområde 
”Ekerö ska vara Sveriges bästa kommun att åldras i”, är större valfrihet gällande mat 
inom äldreomsorgen. En av indikatorerna för måluppfyllelse av målet är att ett kost- 
och måltidsprogram för hemtjänst och särskilt boende ska vara fastställt under år 
2020.

Socialförvaltningen har tillsammans med matproduktion inom barn- och 
utbildningsförvaltningen arbetat fram ett förslag till kost- och måltidsprogram för 
måltider inom äldreomsorgen. Syftet är att kost- och måltidsprogrammet bland annat 
ska kunna användas för att stärka kvaliteten vid socialnämndens beställning av mat 
och måltider.

Beslutsunderlag
 Tjänsteutlåtande – Kost- och måltidsprogram för måltider inom 

äldreomsorgen
 Förslag till kost- och måltidsprogram för måltider inom äldreomsorgen

Expedieras till
Matproduktion inom barn- och utbildningsförvaltningen
Socialförvaltningen
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