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Forslag till beslut
Socialndmnden noterar informationen.

Sammanfattning av drendet

Socialndmnden faststallde i december 2020 ett kost- och maltidsprogram for maltider inom
dldreomsorgen. Under varen har arbete pagatt for att implementera kost- och
maltidsprogrammet i verksamheterna.

Beslutsunderlag
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Kost- och maltidsprogram fér maltider inom dldreomsorgen

Arendet

Ett av socialnamndens mal for mandatperioden 2018 - 2022, inom malomrade “Ekero ska
vara Sveriges basta kommun att aldras i”, ar storre valfrihet gdllande mat inom
dldreomsorgen. Som ett led i arbetet med malet faststéllde socialndmnden i december 2020
ett kost- och maltidsprogram for maltider inom aldreomsorgen. | samband med beslutet i
december gav socialndmnden socialférvaltningen i uppdrag att i samverkan med
matproduktion inom barn- och utbildningsférvaltningen utreda hur matlador till personer i
ordinart boende kan utformas for att ytterligare utoka maojligheten till valfrihet. Dartill gav
socialndmnden socialforvaltningen i uppdrag att se 6ver méjligheter till implementering av
kost- och maltidsprogrammet i avtalet med godkdanda hemtjanstutforare enligt LOV.

Under varen 2021 har socialforvaltningen arbetat med implementering av kost- och
maltidsprogrammet och ett antal aktiviteter har genomforts. Detta inkluderar bland annat
inrdttande av ett kostrad pa séarskilt boende for dldre i egen regi. Vid kostraden traffas
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representanter fran matproduktion och representanter fran avdelningarna for att diskutera
fragor kopplade till kost- och maltider. Under pasken serverades paskbuffé och enligt
personalen pa Soderstrémsgarden och Ekgarden uppskattades utformningen av maltiderna
av de boende. Vidare genomfér matproduktion en verksamhetsforandring i syfte att fran och
med efter sommaren kunna inféra en specialistfunktion i form av kallskdnka med fokus pa
efterratter, bakverk och tillbehor till maltiderna. Dartill har Ekgarden under april manad fatt
en ny kokschef.

Attendo Sverige AB, Kullen, har under varen ocksa fatt tillgang till kost- och maltids-
programmet och arbetar for att samordna programmet med det arbete, kring bland annat
maltidsmiljo, som bedrivs i verksamheten.

Vidare har arbete pagatt under varen med forhoppningen om att kunna inféra tva valbara
matratter i hemtjansten. Tva valbara ratter staller dock hégre krav pa matlagnings-
kapaciteten i koken vilket medfor ett behov av att genomfora vissa lokalférandringar pa
Ekgarden. FOr ndrvarande pagar utredning kring hur lokalen kan anpassas for andamalet pa
basta satt.

Avslutningsvis har alla hemtjanstutforare i kommunen informerats om samt fatt ta del av
kost- och maltidsprogrammet. Under ndstkommande LOV-mdte med utférarna dr dven en
genomgang av kost -och maltidsprogrammet inplanerad.
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